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Construim barris des de 'urbanisme feminista és una obra que ofereix una
reflexio critica sobre I'urbanisme i la manera com les ciutats han estat dis-
senyades; aixi mateix, proporciona eines, idees i perspectives per trans-
formar aquesta realitat i construir barris que siguin realment inclusius,
justos i feministes.

Sabem que el repte de transformar les nostres ciutats és dificil perd no
impossible i que el canvi passa per una visié de I'urbanisme que posi les
persones al centre, que reconegui les diversitats. Lurbanisme feminista
representa justament aquesta nova manera de veure les ciutats: com a
espais no només per viure-hi, sind també per cuidar-nos, per créixer i per
conviure. En aquest sentit, aquest quadern és una eina fonamental per co-
mencar a entendre qué implica l'urbanisme feminista i com podem aplicar
aquests principis en les nostres propies ciutats, barris i comunitats.

En aquest context, construim barris des de I'urbanisme feminista recorda
que I'espai urba ha de ser per a tothom i anima a crear barris segurs, ac-
cessibles i inclusius. Proposa millores concretes per a la mobilitat urbana,
com xarxes de transport public segures, millor il-luminacié i accessibilitat
universal.

Lurbanisme feminista ha de ser un pilar del planejament urba dels proxims
anys. Aquest quadern és una excel-lent eina per iniciar aquest cami, per-
qué proporciona una mirada innovadora i profunda sobre el futur de les
nostres ciutats. Mostra que I'urbanisme no només tracta de crear infraes-
tructures i edificis; és també una eina de transformacio social. | aquesta
transformacié ha de ser pensada des de la diversitat, I'equitat i la justicia
social.

Des de I'Ajuntament de Lleida, ens comprometem a continuar treballant
per implementar aquestes idees en el dia a dia. La transformacié de la ciu-
tat només sera possible si les persones, les organitzacions i les institucions
treballem plegades, escoltant, aprenent i actuant de manera conjunta.

Begona Iglesias Delgado
latinentad’alcaldiai

regidora d’Agenda Urbana i Espai Agrari

Carme Valls Llaras
4atinenta d’alcaldiai

regidora de Politiques Feministes
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AGRAIMENTS

Des de Col-lectiu Punt 6 volem agrair a totes les dones i entitats de dones
que al llarg dels anys han participat en diferents activitats i projectes a
través dels quals ens han transmeés la seva experiéncia quotidiana que ha
sigut per nosaltres bibliografia basica de I'Urbanisme Feminista.

Dintre d’aixo, agraim molt especialment a les Dones de Lleida amb les
quals vam poder fer tallers i recorreguts en diferents moments i principal-
ment les que van participar directament I'any 2024 gracies a el qual ens
van fer aquest encarrec.

Es el nostre desig que aquest quadern us pugui servir per valorar i recollir
les vostres experiéncies quotidianes com Dones de Lleida i que aixo sigui
per transformar els vostres espais i barris des d’una perspectiva feminista.

Col-lectiu Punt 6
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Presentacio

Les dones sempre hem participat en els moviments socials i veinals
dels nostres barris, ciutats i territoris. Hem fet innumerables tasques
invisibles i també hem encapcalat manifestacions i accions per reivindicar
equipaments, espais publics, transport public, accés a I'habitatge,
I'erradicacio de les violéncies masclistes, entre moltes altres lluites. Hem
sigut i encara som protagonistes en la construccié dels nostres espais de
vida. | és per aixo que és necessari documentar, analitzar i sistematitzar
aquestes experiencies per poder garantir la transformacié que busquem
en la nostra societat perque totes les vides siguin dignes de viure.

Aquest quadern té com a objectiu ser una eina per recollir les experiéncies
de les dones dins del projecte “Barris Violeta” que esta duent a terme a
la ciutat de Lleida. Aquesta eina es basa en l'experiéncia de les eines
qualitatives i participatives desenvolupades des de I'urbanisme feminista
per analitzar els espaisonvivim. Aquestainiciativa neix des de la necessitat
d’enriquir les aportacions que han fet les dones dins del projecte “Barris
violetes” i facilitar el dialeg entre les dones participants i les persones
técniques i politiques de ’Administracié Publica. S'emmarca dins de les
accions previstes dins del “Pacte Local contra les violéncies masclistes al
municipi de Lleida” 2024.

Queé és el projecte “Barris Violeta”?

Aquest projecte coral sorgeix al final de I'any 2020 com a rebuig a les
accions postpandémia de la Covid-19 que estaven reproduint estereotips
de genere i evidenciant la urgéncia d’atendre els treballs de cures amb
corresponsabilitat.

Al Manifest del 8 de marcg de 2021 i sota el lema “Tenyim de violeta els
barris i la nostra xarxa!” s’ha estat reclamant una igualtat efectiva,
erradicant els estereotips i totes les violéncies en tots els ambits i [luitant
per un futur més feminista als barris.

Esta basat en les xarxes existents de solidaritat, suport i bon veinatge que
teixeixen les dones en els seus barris, i té l'objectiu d’aprofundir en temes
com la construccio dels barris, atendre la salut de les veines, reconeixer les
dones del moviment veinal, desenvolupar un Plad’lgualtat de la CONFAVC
o treballar el llenguatge, tot des d’'una perspectiva de génere i adaptant-se
ales noves realitats.
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Les dones participants sén veines activistes que formen part de les
diverses lluites amb llarga trajectoria per aconseguir millorar la vida de
totes als barris. Per tant, aquest quadern és una eina que té l'objectiu
d’ajudar aordenar les aportacions que han fet les dones seguint el decaleg
“Com construir Barris Violeta” des de I'Urbanisme Feminista.

Que hi trobem en aquest quadern?

Enaquestquadernhihaunreculld’eines enformat resumit, de facil lectura,
amb un vocabulari proxim perqueé les dones dels barris de Lleida puguin
introduir-se a l'urbanisme feminista i recollir de forma autonoma totes les
seves necessitats posant la vida al centre. Es una eina que obra la mirada
cap a aquesta perspectiva i proposa ampliar-la a través dels recursos que
es recomanen al llarg del quadern. Us animem a consultar-los!

Aquest quadern esta organitzat en dos apartats:

Un primer apartat sobre “Qué ens aporta I'Urbanisme Feminista?” on es
defineix el marc conceptual per entendre qué aporta aquesta perspectiva
en la transformacio dels nostres barris i es defineixen els principals eixos
de treball de I'urbanisme feminista que s’utilitzen per organitzar l'eina
proposada en aquest quadern. En aquest apartat hi ha diferents recursos
per poder ampliar el coneixement i els criteris de cadascun dels eixos de
treball.

Un segon apartat sobre “Com recollim els resultats obtinguts?”, on es
desenvolupal’einaque es proposaiques’organitzaenduesfasesdetreball.
La primera fase serveix per visualitzar els diferents aspectes dels nostres
barris i incorporar la perspectiva feminista en aquesta analisi a través de
respondre un qiiestionari per cada eix. Es una proposta per assegurar-nos
gue no ens deixem res des d’aquesta perspectiva! | la segona fase és una
proposta per recollir amb un document resum les aportacions treballades
per les dones i organitzades amb els tres eixos de I'urbanisme feminista.
Aquesta segona fase serveix per visibilitzar qui ha participat, de qué s’ha
treballat i una breu avaluacio del treball fet.

El quadern acaba amb un “Glossari” per facilitar la comprensié d’alguns
dels conceptes principals que s’utilitzen en el document.

Tradicionalment, 'urbanisme s’ha considerat una matéria neutra, és a dir,
que la manera de dissenyar els diferents espais no beneficiava ni afectava
cap persona o col:-lectiu. Des dels anys 70, el feminisme ha demostrat que
aixo no és cert i ha treballat per posar la vida de les persones al centre de
les decisions urbanes. Vivim en una societat desigual en qué les persones
tenim diferents oportunitats i obligacions depenent de si som dones,
homes o persones amb altres identitats de genere i aquesta desigualtat
es veu reflectida en la manera com es construeix, s'utilitza i es gaudeix de
I'espai.

Davant aquesta manera de l'urbanisme tradicional de simplificar la
realitat, 'urbanisme feminista treballa des de la perspectiva de génere
interseccional, aportant una visié més amplia de les persones en plantejar
que les dones, els homes i altres identitats viuen i experimenten l'espai
de maneres diferents i té en compte la diversitat més enlla del génere,
incorporant altres caracteristiques que influeixen en la manera com les
persones experimenten els espais: raca, edat, identitat sexual, religio,
diversitat funcional, discapacitat, etc.

Lurbanisme feminista té en compte les caracteristiques diverses de
les persones i analitza com el sistema normatiu de genere influeix i té
implicacions directes en I'Gs i gaudi de les nostres ciutats. Historicament,
els espais s’han dissenyat seguint i perpetuant un sistema sexe-
génere, vinculant als homes amb l'espai public, el treball
remunerat, allo racional i la vida politica; i a les
dones a l'espai privat de la llar, les tasques
domeéstiques i de cura no remunerades, alld
emocional, informal i intim. Aquesta falsa
divisio dels espais comporta també una
valoracié diferent de les persones i de

les activitats necessaries per a la vida
quotidiana, atribuint, per exemple, un
valor superior a alld masculi i public i
devaluant les tasques relacionades
amb la cura de les persones i de

la llar, de les quals les dones
continuen sent majoritariament
responsables.




El feminisme ha qliestionat durant décades aquesta divisié i continua
treballant perqué sigui reconeguda la participacié activa de les dones en
I'esfera publica i productiva (en el mercat laboral formal i informal) i que
les tasques reproductives i de cura no només tenen lloc a I'interior de la
llar, siné que traspassen I'ambit privat per a desenvolupar-se en I'ambit
public i comunitari.

Amb una visié transformadora, I'Urbanisme Feminista proposa tres
objectius:

1. Garantir la participacié comunitaria des d’'una perspectiva feminista
interseccional

2. Prioritzar la vida quotidiana posant al centre els treballs de cures

3. Construir entorns segurs, lliures de violéncies masclistes.
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Qualsevol intervencié en una comunitat, barri o territori ha de ser feta a
través de la participacié comunitaria, perqué som les persones usuaries
de 'espai a transformar les qui tenim un major coneixement del barrii de
les necessitats de la seva poblacid. A més, la participacié quan s’integra en
les diferents fases d’'un projecte incrementa el sentiment de pertinenca
i el nivell de satisfaccié. La participacio ha d’entendre’s com un procés
transformador que acompanyi a les diferents etapes de la planificacio,
gestid i transformacié dels espais on es desenvolupen les nostres vides,
des del diagnostic, el disseny fins a I'avaluacié. Alhora, és una oportunitat
per a donar poder de decisié a persones i grups que han sigut normalment
exclosos, en particular, a les dones.

La participacié comunitaria també ha d’integrar una perspectiva feminista
interseccional. Aixo significa que, primer, cal augmentar la participacié
de les dones, que, malgrat som el 51% de la poblacié mundial, continuem
sent excloses en la presa de decisions. La participacié de les dones i altres
identitats de génere aporta I'experiéncia i saviesa sobre la vida quotidiana
ique conformaunafontimprescindible de coneixement per alaplanificacié
urbana. D’altra banda, la participacié comunitaria ha d’incorporar la
diversitat d'experiéncies de génere per transformar dinamiques de
poder, fer visibles les experiéncies quotidianes de la diversitat de dones
i altres identitats travessades per l'edat, la racialitzacio, la migracio, la
diversitat funcional o d’altres vivéncies i, per tant, fer visibles privilegis i
discriminacions abans no contemplats.

Les dones acumulem un coneixement singular i complex dels barris on
vivim per ladoble i triple jornada que es deriva de la societat patriarcal on
vivim. A més, les dones hem estat historicament excloses i invisibilitzades
enelsprojectesurbanscomaveinesicomatécniques. Pertant, ésessencial
garantir i prioritzar la participacié de les dones en la seva diversitat.

En els processos de participacié convencional es posa molt d’émfasi
en arribar a consensos i s'invisibilitzen les diferéncies de génere
interseccionals. La participacié ha d’atendre a la diversitat de persones
i experiéncies i ajudar a trencar jerarquies. Per aixo, és imprescindible
integrar una perspectiva feminista interseccional en el disseny, la
implementacio i I'analisi del les accions participatives.

Per garantir la participacié i accié comunitaria des d’'una perspectiva
feminista interseccional recomanem:

Assegurar la diversitat en la participacié de dones i altres identitats
per tal, que el grup no sigui homogeni i hi participin dones amb diferents
realitats: de diferents origens, edats, racialitzades, amb diversitat funcional,
diversitat de génere, families monomarentals, cuidadores, etc.

Reconéixer I'impacte de les relacions de génere en les dinamiques de
participacio, erradicant actituds masclistes que menyspreen les aportacions
de les dones i daltres grups que han sigut historicament exclosos de
processos participatius i comunitaris. Per a aixo, és essencial que I'equip
dinamitzador tingui experiéncia en la integracié de la perspectiva feminista
interseccional i utilitzi eines de recollida i analisi de dades per a adaptar-se
i acomodar-se a les experiéncies i necessitats de participacié de cada grup.

Utilitzar dinamiques que siguin accessibles per a diversitat de dones
amb diferents nivells de formacié, condicié socioeconomica, origen o edat,
evitant llenguatges molt formals o técnics que puguin resultar excloents i
per a assegurar que s'incorporen totes les veus. Lestructura de I'activitat i
les eines que fem servir han d’afavorir la participacié de totes i ser flexibles
i creatives, pero no per aixo perdre profunditat i analisi.

Garantir espais i horaris adequats i compatibles amb les tasques de cura.
Sempre que sigui possible, cal oferir servei de cuidadoria/canguratge o bé
suport a la cura per a aquelles persones participants que tenen persones
dependents a carrec.

Incloure la diversitat de realitats en diferents aspectes com la ubicacio,
I’horari, 'accessibilitat, la compatibilitat amb altres tasques, els canals de
difusié de l'activitat. En el cas que s'ofereixi espais de participacio virtual,
cal posar a disposicié de totes mitjans técnics i personals per trencar amb la
bretxa digital per rad de génere, edat o condicié socioeconomica, ja que si
no es desenvolupen aquests mitjans, hi ha un percentatge de poblacié que
no hi accedeix.

Recollir i analitzar les necessitats dels barris, centrant-se en respondre a
les necessitats de la vida quotidiana de les persones usuaries i, en particular
de les dones en la seva diversitat, posant la vida i les cures en el centre de
analisi i a integrar I'impacte de les violéncies masclistes en els cossos de
les dones.

En moltes ocasions els processos de participacié intenten resoldre
les necessitats relacionades amb alld productiu, el treball assalariat,
invisibilitzant totes les necessitats derivades dels treballs reproductius i
de cures, sense els quals el desenvolupament de la vida no és possible. En
altres ocasions els processos participatius tenen com a objectiu elaborar
propostes relacionades amb la dimensié ladica, d'oci o festiva i en les quals
es continua sense tenir en compte la perspectiva feminista. Per aixo, és
important visibilitzar les tasques de cura en els processos participatius
i evidenciar el rol imprescindible que exerceixen per al manteniment de
gualsevol societat.
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Aix0 porta a prendre consciéncia que treballar a partir de la vida
qguotidiana significa incloure totes les activitats que es desenvolupen en el
dia adiaicom les diferents activitats, temps i espais es relacionen, ja que
les diferents esferes de la vida de les persones interaccionen.

Valorar la participacio comunitaria de les dones com una activitat
imprescindible per a I'esfera comunitaria. Per a les dones, participar
activament a la seva comunitat o barri moltes vegades implica afegir una
jornada més a la doble jornada de treball, remunerat i no remunerat. Els
processos participatius no han de suposar sobrecarrega de treball, sind
buscar I'espaii el temps necessaris perqué les dones puguin participar i ser
presents en els processos de presa de decisions i de transformacié. Per a
aix0, ha de corresponsabilitzar-se a la societat de les tasques domeéstiques
i de cura, perqué no siguin responsabilitat exclusiva de les dones.

Desd’aquest punt de vista, també cal seguir qliestionant que la participacio
de les persones i, en particular de les dones, sigui voluntarista, i cal
reconéixer que soén activitats de la vida quotidiana vinculades a l'esfera
comunitaria i politica i per tant, cal que siguin reconegudes i valorades
socialment d’alguna manera. Es una activitat de cura cap a la comunitat en
la qual es participa. Existeixen exemples en processos d’investigacié-accio
participativa on es compensa monetariament a les persones participants
o tenen alguna compensacié amb alimentacié, transport, etc., no com una
manera de garantir la participacio, sinéd com una manera de fer visible que
és també un treball comunitari al qual les persones li dediquen un temps i
un espai.

Per ampliar amb més informacio, consultar:

DONES TREBALLANT.
Guia de reconeixement urba amb

DONES
TREBALLANT

Guia de reconeixement urba amb perspectiva de génere

perspectiva de génere.

https://www.punté.org/books/dones-treballant/

En aquesta guia hi podreu trobar
eines participatives per analitzar

el vostre entorn quotidia amb
perspectiva feminista.

Collectiu Punt 6

La guia “Dones Treballant” és una eina per a donar visibilitat en les
experiéncies i els coneixements de les dones en I'ambit de 'urbanisme,
perd també per a qliestionar aquesta divisid del treball i reivindicar
entorns on les tasques domeéstiques i de cura es comparteixin socialment i
no continuin sent una responsabilitat exclusiva de les dones.

NOCTURNES. o
La vida quotidiana de les dones que
treballen de nit a 'area metropolitana | &

mang

de Barcelona. ~ NOCTURNES

https://www.punté.org/books/nocturnes/

e g
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En aquesta publicacio

hi podreu trobar un procés
d’accio-investigacio ‘
participativa feminista.

Nocturnes: La vida quotidiana de les dones que treballen de nit en I'Area
Metropolitana de Barcelona és l'informe de resultats d'un projecte
d’investigacié-accié feminista participativa que hem realitzat entre
2015 i 2017 amb dones que treballen de nit en '’Area Metropolitana de
Barcelona (AMB). Lobjectiu del projecte és visibilitzar i analitzar com el
disseny i la planificacié urbana en 'AMB, les seves ciutats i barris afecta el
desenvolupament de la vida quotidiana de les dones que treballen de nit.
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Lurbanisme feminista té com a objectiu canviar les prioritats que ha
tingut 'urbanisme capitalista i patriarcal al llarg de la historia i, per
tant, prioritzar la vida quotidiana posant al centre la vida quotidiana. El
concepte de vida quotidiana engloba el conjunt de totes aquelles activitats
gue desenvolupem en el nostre dia a dia o eventualment i esta vinculada
amb un espai compartit i un temps finit.

ESFERA PRODUCTIVA: Treballs relacionats amb la produccié de béns
i serveis, les quals normalment suposen una remuneracié en forma de
salari.

ESFERA REPRODUCTIVA: Treballs majoritariament no remunerats
gue realitzem les persones per a la cura d’elles mateixes, de les persones
del seu entorn, o dels espais que habitem, com les activitats domestiques
gue proporcionen habitatge, nutricio, vestit i cura.

ESFERA PROPIA: Treballs relacionats amb el desenvolupament
personal i intel-lectual de cada persona, aixi com el benestar i la salut.
Dins d’aquesta esfera trobem la vida social, I'activitat fisica, 'oci, el temps
[liure, les aficions, etc.

ESFERA COMUNITARIA: Treball per a la cura i manteniment de la
comunitat. Crea les condicions per a la continuitat de les generacions, per
a la memoria col-lectiva i per a la historia. Sén les activitats relacionades
amb la participacio social, cultural i politica.

En la realitat, aquestes esferes es barregen entre si i pot afirmar-se que
les tasques de reproduccié tenen més importancia si s'entenen com les
necessaries per a la cura de la vida humana, sense les quals les altres
esferes no es podrien desenvolupar. En cada una d’aquestes quatre
esferes de la vida quotidiana les persones realitzem diferents activitats.
Lurbanisme feminista dona el mateix valor a totes les esferes a I'hora de
planificar i dissenyar espais, fent visible la necessitat de les cures en totes
les seves dimensions.

Lanalisi de la vida quotidiana en l'urbanisme serveix per prendre
consciéncia de la complexitat de la realitat i de les multiples activitats
que realitzen les persones en el dia a dia, la qual cosa permet entendre
la diversitat de necessitats que coexisteixen als nostres pobles i ciutats.
Lespai public, els carrers, els habitatges, la mobilitat i la resta d’espais que
utilitzem regularment sénelsllocs on desenvolupem les nostresvidesi, per
tant, han d’ajustar-se a les diferents necessitats que tenim les persones.

El barri guanya rellevancia quan es llegeix com l'entorn proxim als
habitatges on es duen a terme la majoria de les tasques quotidianes de la
reproduccid i les cures per al desenvolupament de la vida de les persones
i com l'espai immediat de les persones dependents. Des de I'habitatge és
necessari accedir a peu o en bicicleta, als espais publics on ens relacionem
i socialitzem, establint vincles d’ajuda muatua; als equipaments que
ofereixen suport a les tasques quotidianes i milloren la qualitat de vida; als
comercos on ens abastim; i al transport public, necessari per desplacar-
nos cap a la resta d’activitats que componen la quotidianitat. Des del
feminisme s’ha utilitzat el concepte infraestructura per la vida quotidiana
0o, més actualment, infraestructura de cures per parlar de com l'espai
respon a les necessitats de les tasques de cures.

El barri i la seva xarxa quotidiana

Espais de relacié
Equipaments quotidians
Comergos

Delimitacié del barri

Parades de transport public

O OO

Carrers que connecten
lo anterior

Distancies a peu sense dificultat
* 5 minapeu
10 min a peu

- 20 min a peu

Col-lectiu Punt 6 (2014) i reeditat a la publicacié: Guia per al disseny d’espais
publics amb perspectiva de génere interseccional Col-lectiu Punt 6 (2023)

Per acabar amb les desigualtats socialsieconomiques és imprescindible un
canvi estructural de paradigma, basat en el que les economistes feministes
defineixen com la «sostenibilitat de la vida». Prioritzar lasostenibilitat de la
vida implica proporcionar les condicions materials i immaterials que donin
suport la interdependéncia i ecodependéncia. En I'ambit de 'urbanisme,
aixo significa trencar amb la dicotomia espai public-espai privat perqué
les tasques de cures no se desenvolupen Unicament en un espai ni en un
horari determinat, les necessitats materials de les cures traspassen els
[imits espacials o temporals.
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A més a més, és fonamental trencar amb la responsabilitat individual,
gue en la majoria dels casos encara és assumida per les dones, sense
remuneracié economica o en condicions laborals molt precaries (moltes
d’elles migrants) per a comencar a construir formes de responsabilitat
social compartida.

Perdonarrespostaatotesles necessitats materialsiimmaterials derivades
de la gestid i la provisié de les cures, I'any 2015 el Col-lectiu Punt 6 vam
desenvolupar el concepte de ciutat cuidadora com una ciutat que et cuida,
gue et permet que et cuidis, que et permet cuidar altres persones i que
cuida I'entorn. Aquesta ciutat i territori situa a les persones en el centre
de les decisions, tenint en compte la pluralitat d’experiéncies i trencant
amb l'estandarditzacié de subjectes, cossos, vivencies i desitjos. Aquesta
proposta territorial i urbana ha de contribuir al desenvolupament d’'una
societat més justa i equitativa, ja que influeix en la localitzacié de les
activitats, en la interrelacié d’aquestes i en les qualitats dels espais, a més
de contribuir al desenvolupament sostenible.

Per ampliar més informacid, consultar:

ESPAIS PER A LA VIDA QUOTIDIANA.

ESPAIS Auditoria de qualitat urbana amb
PER A LA VIDA

QUOTIDIANA

Auditoria de Qualitat Urbana amb perspectiva de Génere

perspectiva de génere.

https://www.punté.org/books/espais-per-a-la-
vida-quotidiana/

En aquesta guia hi podreu trobar
les qualitats urbanes que faciliten
desenvolupar la vida quotidiana
enun barri amb indicadors per

Adriana Ciocoletto
Collectiu Punt 6

avaluar un espai quotidia.

LAuditoria de Qualitat Urbana amb perspectiva de Génere (ACUG) és
una eina d’avaluacio urbana que permet comprovar I'aplicacié transversal
de la perspectiva de génere en l'urbanisme, tant en els espais com en la
gestiod, a partir de I'analisi integral dels aspectes socials, fisics i funcionals
d’'un entorn concret.
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La construccié d’'espais segurs des d’una perspectiva feminista parteix
d’'una visié de la seguretat i de I'abordatge de la violéncia masclista que
posa el centre d’atencié en la percepcié d’inseguretat que viuen les dones
i altres identitats a l'espai public, tenint en compte la continuitat i la
connexid entre les violéncies viscudes entre I'espai public i I'espai privat.
En aquesta aproximacié a la seguretat i la violéncia, es considera a les
dones en la seva diversitat com a expertes dels territoris on viuen i per on
es mouen. Per tant, la seva participacio en la construccié d’espais segurs
és imprescindible.

Tot i que la percepcid de seguretat no només depén de factors fisics, sind
també de factors socials, politics i economics, la configuracié fisica de
I'entorn condiciona aquesta percepcié (no és el mateix caminar per un
lloc fosc que per un lloc ben il-luminat, per un carrer pel qual hi ha gent
coneguda que per un altre on no hi ha ning...). Tenir una bona percepcié
de seguretat significa que ens sentim lliures de caminar per qualsevol
espai i sense pors. Moltes vegades evitem anar a alguns llocs o canviem
els recorreguts de tornada a casa per a evitar espais perqué ens donen
percepcié d’inseguretat. La percepcié de seguretat esta vinculada
estretament amb les caracteristiques socials d’'una persona, i el génere
té un paper fonamental en com les dones, homes i altres identitats
perceben els espais i a quin tipus d’elements tenen por. Es necessari
intervenir sobre els espais perqueé totes les persones, independentment
de les caracteristiques socials, puguin utilitzar i gaudir els espais publics,
comunitaris i doméstics, sense restringir els seus moviments o activitats
gue desenvolupen per por.

Historicament, la seguretat en I'ambit de la planificacié urbana s’han
centrat en controlar i prevenir el crim a través del disseny dels espais.
Aquestes iniciatives han respost majoritariament a un tipus de delictes
contra la propietat privada produit per desconeguts. Des del feminisme
s’ha criticat aquestes estratégies perqué no han tingut en compte el
genere i s’han enfocat només en I'aspecte fisic de I'urbanisme, centrant-
se fonamentalment en actes vandalics, robatoris i actes incivics, sense
incloure una analisi social de per qué la percepcié de la seguretat és
diferent per génere i altres identitats. Aquesta visié de la seguretat
invisibilitza la majoria de violéncies que es donen en una societat i,
sobretot, les violéncies masclistes al continu de I'espai public- privat,
sense analitzar que la percepcié de la por a la violéncia sexual en que se
segueix socialitzant les dones limita el nostre dret a la ciutat.

Incloure la percepcié de seguretat i por que vivim les dones significa anar
més enlla de les caracteristiques fisiques de I'espai public i tenir en compte
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elsrolssocialsenunasocietat que discriminales dones. La por es pot definir
com les respostes emocionals i practiques de les persones i comunitats als
temes de violéncia. La por esta basada en relacions de poder de génere
gue també es manifesten als espais, i es reprodueix en les practiques de la
vida quotidiana. La por es reprodueix mitjancant el procés de socialitzacio
en rols de génere hegemonics que defineixen les dones com a vulnerables
i els homes com a forts i agressius. Pero en les dones també esta marcada
per laviolénciaexercidasobre el seu cos sexuatideterminaengranmesura
com les dones viuen els diversos espais, doméstics, comunitaris o publics.
Les dones tendeixen a tenir por de la violéncia sexual, el tipus de violéncia
gue atacaels seus cossos. El cos de les dones és el territori que esta en joc,
per ser ocupat, concebut com a mercaderia apropiable i percebut com a
disponible; perd també com a categoria politica, com un lloc on exercir els
drets i resistir les violéncies.

La porilapercepcio de seguretat afecta la vida quotidiana de les donesiila
seva mobilitat, I'Us de la ciutat i la participacio als seus entorns quotidians,
i aquestes limitacions augmenten quan es fa fosc. Estudis sobre els
patrons de mobilitat de les dones han mostrat que les dones tenen una
mobilitat més sostenible, complexa i diversa. Pero, la mobilitat de les
dones es pot arribar a paralitzar a la nit a causa de la por de la violéncia. A
la nit, aquestes eviten certes zones de la ciutat, no utilitzen certs mitjans
de transport, o decideixen no sortir de casa. Lurbanisme ha de respondre
a aquesta paradoxa per garantir el dret de les dones a la ciutat tant de dia
com de nit.

Desdelsanyssetantas’handesenvolupat metodologiesieines peranalitzar
i crear entorns segurs i lliures per a les dones, com ara les auditories de
seguretat de les dones; la creacié d'espais d’apoderament i refugi, o la
incorporaci6 de la perspectiva de genere a plans de seguretat en I'ambit
comunitari. Les feministes canadenques han estat sempre referents en
aquesta feina. Als anys vuitanta, fruit d’'una escalada de violéncia sexual
contra les dones a l'espai public a algunes ciutats canadenques com
Montreal i Toronto, el moviment feminista es va mobilitzar per posar
aquest tema a I'agenda de la planificacié urbana. En el cas de la ciutat de
Montreal, als anys noranta es va crear el Consell de Dones Montrealeses,
gue va treballar perquée les politiques urbanes de la ciutat abordessin
la seguretat de les dones i treballessin per millorar la vida quotidiana.
Una de les demandes i accions que van sorgir d’aquest consell va ser la
realitzacié d’auditories de seguretat de les dones, i en particular, a través
de l'organitzacié de marxes exploratories pels diversos barris de la ciutat.
“Femmes et Ville”, coordinat per Anne Michaud, va ser el programa de la
ciutat per mitjadel qual es van portar aterme aquestes marxes. Les marxes
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exploratories també fa molts anys que es desenvolupen a Toronto, a carrec
de l'organitzacié METRAC. Anys després, a l'inici del 2000, aquest treball
es vainternacionalitzar amb la creacié de I'organitzacié no governamental
Womenin Cities International,amb seu a Montreal, que haestat unadeles
organitzacions feministes que ha treballat més perqué la seguretat de les
donesineness’inclogués enl'agenda publicalocal, nacionaliinternacional.

Aquest treball, que es va iniciar a Montreal, va recollir molta informacié
sobre quins elements contribuien a la percepcié de seguretat de les dones.
D’aquest treball sorgeixen els famosos sis principis basics per un entorn
segur per a les dones:

® Saberonetsiaonvas.

® \eureiser vista.

® Escoltariser escoltada.

® Poder-se escapar i obtenir auxili.
® Viure enunambient netiacollidor.

® Actuar col-lectivament.

Eltreball fet aMontreal es va publicar el 2002 a la Guide d'‘amenagement por
un environnement sécuritaire, coordinada per Anne Michaud, respresentant
de “Femmes et Ville” en aquell moment. Tant aquests principis com les
eines d'auditoria de seguretat urbana i de marxes exploratories s’han
adaptat a diferents contextos i s’han portat a la practica, per exemple, per
la Red Mujer y Habitat de América Latina, que treballen en projectes de
ciutats segures per a les dones des dels anys noranta, o per Jagori a I'india
o el Col-lectiu Punt 6, amb la publicacié d’Entorns Habitables.

Per ampliar més informacid, consultar:

ENTORNS HABITABLES.
Auditoria de seguretat urbana amb

ENTORNS HABITABLES

Auditoria de seguretat urbana amb perspectiva de génere pers pectiva de gé nere en ’hab |tatge i

aPhabitatge i lentorn

e I'entorn.

https://www.punté.org/books/entorns-habitables/

En aquesta guia hi podreu trobar
les qualitats urbanes que milloren

ENTORNS HAI

la percepcié de seguretat urbana
i amb estratégies i criteris d’actuacié.

LAuditoria de seguretat urbana amb perspectiva de génere en I'habitatge
i 'entorn és una eina de diagnostic urba que analitza la seguretat de les
persones. Es basa en una analisi integral dels aspectes socials, fisics i
funcionals que condicionen la percepcié de seguretat en I'espai aplicant
una perspectiva de geénere interseccional.

MOBILITAT QUOTIDIANA AMB | A

PERSPECTIVA DE GENERE. MOVILIDAD
. . COTIDIANA C¢
Guia metodolégica parala PERSPECTIVA

=
DE GENERQ
Gu Pars, cag

planificacion y el disefio del sistema
de movilidad y transporte.

https://www.punté.org/es/books/movilidad-
cotidiana-con-perspectiva-de-genero/

En aquesta guia hi podreu trobar

les qualitats urbanes que milloren
la percepcié de seguretat aplicades
als sistemes de mobilitat quotidiana.

Aqguesta guia metodologica té com a objectiu proporcionar conceptes i
einesd’analisis, aplicacié,avaluacidiseguimentperaintegrarlaperspectiva
de génere en els sistemes de mobilitat i transport. Esta estructurada
d’acord amb els diferents passos a seguir en la planificacié de la mobilitat
amb perspectiva de génere, amb un marc conceptual sobre la mobilitat
amb perspectiva de génere que defineix les 5 qualitats, amb eines per a
realitzar un diagnostic de la mobilitat,amb una seccié per al'aplicacid de la
perspectiva de génere en la mobilitat on es proposen transformacions del
sistema de mobilitat a diferents escales a través de 10 criteris de génere i
finalment, amb indicadors de monitoratge i seguiment de la mobilitat amb
perspectiva de génere.
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En aquest apartat l'objectiu és recollir els resultats de les aportacions
realitzades per les dones participants dins del projecte “Barris violetes” a
través d’eines que es proposen des de I'urbanisme feminista.

La proposta esta emmarcada en dues fases que van vinculades. Una
primera fase on poder ampliar la mirada de les dones participants a través
d’uns qliestionaris que ajuden a incloure els principals aspectes de la vida
qguotidiana als nostres barris amb perspectiva feminista. | una vegada
s’ha fet aquesta analisi, a la segona fase es proposa d’una forma senzilla
la recollida de totes les aportacions de la fase 1 amb l'objectiu d’elaborar
un document per poder registrar tota la feina feta i poder compartir-
la amb altres persones i amb les persones técniques i politiques de
I'administracié per generar incidéncia en les transformacions dels barris
des de I'urbanisme feminista.

FASE 1. Com incorporar els objectius de
I'urbanisme feminista?

Per nodrir i ampliar els temes que porten treballant les dones d’un barri,
es proposen tres quliestionaris basats en els tres eixos de I'urbanisme
feminista per garantir que no ens hem deixat d’analitzar en el nostre barri
cap dels elements imprescindibles per incloure aquesta perspectiva.

Els qlestionaris ajuden a comprendre quins elements i qualitats es tenen
en compte en cadascun dels eixos de treball.

Qiiestionari 1: Garantir la participaciéo comunitaria des
d’'una perspectiva feminista interseccional

1. La participacié s'entén com un procés comunitari on el
coneixement és col-lectiu, on hi ha un reconeixement de I'expertesa de
les dones i les persones tenen incidencia en les transformacions del seu
entorn?

2. Es fomenta la diversitat en la participacié per tal que hi
participin dones i persones amb altres identitats amb diversitat d’origen,
edats, racialitzades, amb diversitat funcional, diversitat de génere, families
monomarentals, cuidadores, etc.?

3. Es promou la participacié de grups formals i informals de
dones actives al municipi per tal d’incorporar el coneixement de la vida
quotidianailes percepcions diferenciades de la seguretat?

4. Es treballa per eliminar I'estigma de col-lectius vulnerabilitats
perqué els espais publics siguin utilitzats de forma equitativa per diversitat
de grups?

5. S'utilitzen dinamiques que siguin accessibles per a donesi altres
identitats amb diferents nivells de formacié, condicié socioeconomica,
origen o edat i metodologies flexibles i creatives?.

6. Els espais i els horaris son adequats i compatibles amb les
tasques de cura? S'ofereix servei de canguratge, es pensen dinamiques
per integrar a les persones que venen acompanyades de dependents o bé,
es dona suport a la cura per a aquelles persones participants que tenen
persones dependents a carrec?

7. S'organitzen les activitats participatives consultant préviament
i tenint en compte la diversitat de realitats en diferents aspectes com la
ubicacioé de I'activitat, I’'horari, I'accessibilitat, la compatibilitat amb altres
tasques, els canals de difusié de I'activitat.?

8. Esrealitzenaltres tipus de dinamiques de recollidad’informacio
per a la diversitat de necessitats: entrevistes, observacié participant,
enquestes?

9. Es compensa la participacié d’alguna manera, valorant que
és un treball de cura comunitaria que implica una dedicacié de temps
(compensaciéo monetaria o d’alguna altra manera com titols de transport,
vals de compra...)?

10. La participacidé es centra en respondre a les necessitats
de la vida quotidiana en el centre de I'analisi, integrant I'impacte de les
violéncies masclistes en les dones i la comunitat?

11. A les dinamiques de participacio, es reconeix I'impacte de
les relacions de génere, erradicant actituds masclistes que menyspreen
les aportacions de les dones i d’altres grups que han sigut historicament
exclosos de processos participatius i comunitaris.?

12. Lequip dinamitzador té experiéncia en la integracié de la
perspectiva feminista interseccional i utilitza eines de recollida i analisi de
dades per a adaptar-se i acomodar-se a les experiéncies i necessitats de
participacié de cada grup?
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13. Sentén la participaci6 com un procés transformador i
vinculant des del diagnostic, el disseny i fins a I'avaluacid, on s’han tingut
en compte les conclusions i recomanacions derivades de la participacio?

14. Es un procés interdisciplinari i transversal on han participat al
mateix temps Ajuntament, equips técnics i veinat?

Qiiestionari 2: la vida quotidiana en la seva complexitat
posant al centre els treballs de cures

La xarxa quotidiana d’'un barri és el conjunt d’espais publics de relacié,
dels equipaments quotidians, dels comercos de proximitat, de les parades
de transport public i dels carrers que els connecten. Aquesta xarxa esta
utilitzada per les persones que viuen en un barri determinat per a satisfer
les seves necessitats quotidianes.

1. Existeix una xarxa quotidiana que connecta a peu i en bicicleta
els barris veins entre si, aixi com els espais publics, equipaments, altres
serveis i parades de transport public?

2.Hiha proximitatapeuienbicientreels habitatgesiequipaments
qguotidians, comercos variats, espais de relacié i transport public per
desenvolupar les diferents activitats de la vida quotidiana al barri?

3. La distribucié dels parcs i les places és homogeénia de manera
qgue es trobin proxims als habitatges del barri?

4. Hi ha equipaments per cobrir les necessitats de salut, educacio,
espais amb activitats comunitaries i, especificament, les necessitats de
suport a les cures com escoles bressol, centres de dia i residéncia per a
persones grans?

5. Espossible desenvolupar lavida comunitaria als espais del barri,
com poder seure, reunir-se, socialitzar o jugar als carrers i les places? Hi
ha espais publics que afavoreixin la reunid i socialitzacié, per exemple en
I'entorn dels equipaments quotidians i zones de comercos de proximitat
gue promoguin la convivéncia de tota la comunitat?

6. Hi ha suficients espais publics de relacié al barri per acollir
la diversitat d’activitats (per edats, géneres, diversitat funcional...) i
especificament equipats pel suport a les cures com l'accés proxim de
lavabos d’Us public?

7. Els espais amb jocs infantils es troben situats en relacié amb
altres activitats (equipaments, carrer comercial, etc.) i especificament
amb les activitats quotidianes de nenes i nens (escoles, activitats
extraescolars...)?

8. Hi ha iniciatives per promoure el comerc¢ quotidia al barri, els
mercats, les fires municipals i la produccio local de la zona per abastir les
diferents necessitats del dia a dia?

9. Hiha tipus diversos d’habitatge al barri que donin resposta a
les diferents necessitats (tipus de familia o nucli de convivéncia, accés a
I'habitatge...)

10. Existeixen politiques i accions concretes sobre habitatge pel
barri que responguin a les necessitats de les diferents persones que viuen

enell?

11. Hi ha mesures concretes per I'accés a I'habitatge de families
monomarentals, dones que hagin viscut violéncia masclista i altres
situacions que afectin de manera diferenciada a les dones com les
relacionades amb la feminitzacio de la pobresa?

12. El sistema de recollida de residus al barri té en compte
I'ergonomia i les capacitats diverses, la ubicacid i les distancies entre
contenidors, etc.?

13. Les plantes baixes del barri tenen diferents usos amb
activitats que afavoreixin la vigilancia informal de I'espai amb la preséncia
de persones a diferents hores?

14. Estarepresentadaladiversitat social en elements de I'art urba,
els noms dels carrers i les places del barri i un reconeixement especificala
historia de les dones?

La mobilitat des d’una perspectiva feminista interseccional proposa un
canvi de paradigma, d’'un discurs dominant centrat en el transport privat
i motoritzat que es centra en la mobilitat ocupacional i productiva, a
un model enfocat en la vida quotidiana de les persones. Aquest model
valora i posa en el centre els patrons de mobilitat sostenible de les dones,
prioritzant la mobilitat a peu, en bicicleta i en transport public a totes
les activitats quotidianes, no només perqué sén modes més sostenibles i
saludables, sind perque també sén més equitatius.
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1. Existeix unaxarxade mobilitat que afavoreixila proximitatentre
les diferents activitats i espais quotidians: els habitatges, equipaments
guotidians, comercos variats, serveis, espais de relacié i transport public?

2. Es promouen i fomenten opcions de mobilitat sostenible: a
peu, amb bicicleta, transport public que facilitin els recorreguts als usos
quotidians?

3. El sistema de mobilitat i transport afavoreix la intermodalitat
i les connexions entre diferents transports? (coordinacié d’horaris,
informacio clara de la xarxa de mobilitat)

4. Hi ha senyalitzacié clara i mapes que situin de manera clara
les xarxes de mobilitat nocturna a escala de barri o ciutat amb llenguatge
no sexista? S’inclouen la diversitat de géneres, edats, origens, cossos i
diversitats funcionals en les imatges, senyalistica i iconografia?

5. La xarxa de mobilitat quotidiana respon a les diferents
necessitats productives, reproductives, de cura i d'oci quan aquestes es
realitzen de nit, en cap de setmana o dies festius?

6. La xarxa de mobilitat quotidiana ajuda a desenvolupar les
activitats de cures? Per exemple, trobes bancs per al descans o I'espera,
lavabos publics accessibles i gratuits, espais de suport a cura de persones
grans, bebés i infancia?

7. Hi ha una xarxa ciclista quotidiana que connecti els diferents
espais i equipaments amb carrils segregats que permeti la circulacié a
diferents ritmes, ben senyalitzats, il-luminats, amb ombres, amb visibilitat
i equipats amb aparcaments, estacions d’autoreparacid i fonts d’aigua?

8. Els recorreguts a peu o en bici pel barri sén percebuts com
a segurs i permeten l'autonomia de les persones grans, infancia i amb
diversitat funcional? (disseny de les coreres, temps dels semafors,
il-luminacio...)

9. Es possible la mobilitat a peu o en bici entre totes les zones
del barri, evitant que hi hagi zones aillades? (com poligons residencials,
industrials, zones comercials i d’oci, grans equipaments...)

10. La xarxa de mobilitat quotidiana i transport public és
accessible per a la diversitat de necessitats i ritmes, per a la diversitat
funcional,sensorial i cognitiva; per aladiversitat de cossos i estats de salut,
per les persones amb mobilitat reduida o que acompanyen a persones
dependents?

11. Disposa el transport public del barri d’espai per a cadires de
rodes, cotxets infantils, carros de la compra, maletes o altres elements?
Es possible asseure’s, esperar i reunir-se en les parades de transport,
centre de transbord?

12. Les parades de transport public estan equipades amb una
marquesina transparent, banc per acollir diferents cossos, paperera,
il-luminacié interna, panells amb informacié d’horaris de pas a temps real,
rutes i incidéncies, botons d’informacidé i ajuda?

13. Els carrers que connecten els espais publics, equipaments i
altres serveis son de prioritat per avianantsiciclistes, amb informacié per
ubicar-seisenyalitzacié que informide recorreguts alternatius per carrers
accessibles? Es tenen en consideracio les situacions mediambientals, com
'ombra, el soroll o la contaminacié de 'aire, en el disseny dels recorreguts
per avianants?

14. Tenen en compte els semafors els temps de mobilitat de totes
les persones, especialment els temps de recorreguts lents i el temps de
mobilitat de les bicicletes, prioritzant la seva mobilitat?

15. Hi ha disposicio d'espai de vida als passos de vianants,
eliminants obstacles que restin visibilitat de les persones vianants des
dels vehicles?

16. Es dissenya una xarxa de camins escolars segurs per a
promoure I'autonomia de la infancia amb recorreguts per a vianants i en
bici, que formin part de la xarxa quotidiana?

17. S'apliquen mesures de control sobre la invasi6 de vehicles,
com el control de la velocitat i els aparcaments dissuasius en zones per als
vianants o zones de transbord?

Els espais publics des d’'una perspectiva feminista interseccional sén tots
aquells espais de relacio que serveixen com a suport de la vida (produccio,
reproduccié, oci i activisme) en diferents escales, des d’una placa, un parc,
una cantonada o un espaiintermedi davant d’'unaescolai,aqué alavegada
formen part d’'una xarxa quotidiana.

1. Hi ha espais per I'activitat fisica que tingui en compte la
diversitat (géneres, edats, diversitat funcional)?

2. Hi ha espais d'oci i d’estada tranquil-la que permetin xerrar,
llegir o descansar?
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3. Esta I'espai ben equipat amb fonts d’aigua, papereres i bancs
suficients? Hi ha bancs per descansar, aturar-se i per donar suport a les
tasques de cures?

4. E| mobiliari urba esta ben situat de manera que no dificultin la
prioritat per a vianants i sén els seus materials agradables i adequats per
al manteniment?

5. Existeixen corredors verds i zones en les quals poder gaudir
d’entorns amb vegetacié?

6. Hi ha arbres que propiciin zones de sol a I'hivern i d’ombra a
I’'estiu, adequats amb bancs i zones pel descans en relacié a la resta
d’activitats?

7. Hiha accés a lavabos publics gratuits, accessibles i oberts sense
cap discriminacié?

8. Hi hail-luminaci6 continua i homogenia per a vianants en totes
les zones i usos de I'espai amb un manteniment regular per tal d’evitar la
seva obstruccio pels arbres o altres elements?

9. Hi ha zones a l'espai que generin percepcié d’'inseguretat, ja
sigui pel seu disseny o manca d’activitat?

10. Hi ha espais monopolitzats i socialment conflictius que no es
puguin gaudir lliurement per tothom?

11. Hi ha a I'espai preséncia de persones diverses fent diferents
activitats (diferents géneres, edats, origens, diversitat funcional...)? Hi ha
preséncia de dones diverses a I'espai que ho utilitzin i gaudeixin?

12. Hi ha espais que puguin ser utilitzats de forma espontania per
la comunitat per afavorir la reunid i socialitzaci6?

13. Els espais de joc infantil contemplen les diferents edats i la
diversitat funcional de nenes i nens?

14. Les imatges de cartelleres i senyalitzacié inclouen diversitat
de sexes i géneres, edats, races, origens i diversitats funcionals, evitant ser
sexistes i discriminatories?

15. Hihauna connexié directa, visual i accessible entre els edificis
il'espai derelacid i dintre de I'espai, evitant els elements que obstaculitzin
la visibilitat de I'espai?

16. Hiha elements que puguin perjudicar la salut de les persones,
com antenes telefoniques, o que puguin transmetre inseguretat com
transformadors eléctrics?

17. Hihainformaciésobrelarelacio de I'espaiilaxarxaquotidiana
de I'entorn?

Sonaquellsequipamentsques’utilitzendiariamentiquesénindispensables
com a suport per al desenvolupament de la vida quotidiana en totes les
etapes vitals i per a la millora de la qualitat de vida de les persones, per
exemple, els centres educatius, sanitaris, culturals, comunitaris. Tenen
vital importancia com espais que donen suport a la corresponsabilitat
social de les cures. Sén també els espais de referéncia d’'una comunitat on
es genera la convivencia, I'intercanvi, la socialitzacié i I'ajuda matua.

1. Estroben els equipaments i altres serveis situats a una xarxa de
carrers accessibles?

2. Hi ha equipaments i serveis per atendre i satisfer la vida
quotidiana ( salut i educacié obligatoria, ludoteca, mercat, centre de dia,
centre de joves, centres socials, residéncies amb places publiques en el
municipi, etc.)?

3. Hi ha escoles bressol suficients i a prop d’escoles per a fer més
eficients els desplacaments si es tenen criatures de diferents edats?

4. Les escoles tenen ampliacié de vorera a les entrades i control
de transit de vehicles per a afavorir 'autonomia de les criatures?

5. Hi ha programes per incentivar I'autonomia, per exemple, cami
escolar o bicibus?

6. Les escoles tenen a prop parcs o espais publics?

7 .Espotarribar de manera autdonoma al Centre d’Atencié Primaria
per itineraris accessibles i pacificats o amb un servei de transport public
freqlient?

8. Sajusten els horaris dels equipaments a les necessitats
derivades del desenvolupament de la vida quotidiana i per generar temps
propi a les persones cuidadores?

9. Els programes o activitats proposats als equipaments
garanteixen un Us igualitari per part de dones, homes i persones no
binaries?

10. son tots els equipaments o serveis publics accessibles per a
totes i tots, sense cap tipus d’exclusié (sexes, edat, classe, étnia, cultura o
religié)?

11. S'ofereixen serveis per a la corresponsabilitat i gestié de la
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vida quotidiana? Per exemple, existeix una xarxa definida de lavabos
i infraestructures de cura com sales de lactancia, que siguin gratuits,
accessibles, equipats amb canviadors per adiferents edats (bebés i adultes
dependents), nets, confortables i segurs?

12. Hiharelacions des de 'equipament amb planta baixa oberta a
I’espai public per afavorir la percepcié de seguretat?

13. Es tenen en compte en el disseny exterior de I'edifici aspectes
de percepciod de seguretat com la il-luminacié i I'is de materials apropiats
per a les activitats i per arestablir la relacié amb la natura?

14. Hi ha un espai intermedi ampli, segur i lliure de cotxes a les
portes dels equipaments?

15. Els centres civics, biblioteques o poliesportius tenen espais
d’espera amb cobertai seients?

16. Hi ha aparcaments segurs i gratuits per a bicicletes, cicles i
patinets per promoure la mobilitat activa?

Qiestionari 3: construir entorns segurs, lliures de
violéncies masclistes

Promou la capacitat de veure i ser vista, percebre i ser percebuda en
I'espai, des dels aspectes més fisics de la planificacié urbana i també
simbodlicament, reconeixent les dones com agents socials i sense caure
en estereotips de tractar-les com a objectes o victimes. Fomentant espais
guereconeguin figuresirolsinfravalorats perque han estat desenvolupats
per dones.

1. Hiha barreres visuals com racons, murs cecs, vegetacio, panells
de publicitat, mobiliari urba (p. ex. Contenidors) o arees sense continuitat
visual?

2. Es disposa d’'una il-luminacié continua, homogénia i sense
obstruccions encarada a vianants, ciclistes i accessos a transport public,
garantint el seu funcionament i manteniment i evitant contrastos de llum?

3. Hi ha visibilitat continua i adequada en els accessos als edificis,
evitant espais on amagar-se a facanes i entrades a aparcaments?

4. Es desenvolupen accions per tal d’eliminar tinels i passos
elevats o accions que garanteixin la seva accessibilitat i percepcié de
seguretat?
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5. Es vetlla pel manteniment de les condicions de visibilitat en els
limits i connexions entre municipis per tal de dona continuitat a les trames
urbanes?

6. Hi ha regulacio d’imatges i texts als espais publics i comunitaris
per evitar continguts sexistes i discriminatoris?

7. Hi ha recopilacié de dades quantitatives i qualitatives per
coneixer els casos de violencia masclista i les condicions que generen
percepcio d’(in)seguretat en tots els espais?

8. Es fan campanyes formatives i informatives sobre violéncia
masclista des d’'un abordatge no revictimitzador?

Disposa d’infraestructures i elements que donen suport a les activitats
de la vida quotidiana a una distancia i temps adequat a peu, en bicicleta i
transport public, garantint un ambient net i acollidor, incloent-hi tots els
elements necessaris (bancs, lavabos publics, espais de cures, etc.), evitant
la privatitzacio de I'espai public i garantint I'accessibilitat universal.

1. Hi ha una xarxa de serveis d’atencio a les violéncies masclistes
amb servei d’atencié i informacio (SIAD o PIAD) per grups de dones i per
visibilitzar la problematica i com a estratégia per a reapropiar-se de la nit?

2. Es disposa de punts liles no només a les Festes Majors sin6 a
tots els espais de festa i estudiant quines son les zones d’oci nocturn, tant
formals com informals?

3. S’han instal-lat botons d'informacié i d’ajuda en diferents
espais de la xarxa quotidiana, proporcionant un servei tant auditiu com
visual i accessibles per a les persones amb diversitat funcional, sensorial i
cognitiva?

4. Es proporciona cura, neteja i manteniment, d’elements dels
espais i el paisatge urba?

5. S’adequa I'entorn de les festes majors i populars per millorar la
percepcié de seguretat, tenint en compte laubicaciéilasevaconnectivitat,
i garantint una tornada a casa autonomaii lliure?

Facilita saber on estas i on vas, amb informacié i senyalitzacié visual,
acUstica i tactil que ens ajuda a orientar-nos facilment, localitzades
estratégicament i que serveixen per reconeixer i entendre l'espai de

formaclara, precisai equitativa. Disposant de senyals i mapes per afavorir
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I'orientacié amb un llenguatge i una iconografia no sexista i diversa.

1. Hi ha mapes i senyalitzacié que permetin identificar les xarxes
quotidianes dilrnes i nocturnes accessibles (equipaments i altres serveis,
espais publics, transports publics, xarxa ciclistai comercos) incloent punts
de suport i ajuda en cas de violéncia masclista?

2. Sinformen i senyalitzen els usos temporals amb claredat,
indicant les activitats i usos puntuals o recurrents (mercat setmanal, festa
o activitat puntual)?

3. Hi ha informacié sobre els mecanismes que permetin recérrer
a I'ajuda en cas assetjament o agressié masclista o d’altres delictes d’oci
(Igtbofobia, racismes, etc.), com punts d’informacio i atencié o accés a
botons d’ajuda-emergeéncia en tota la xarxa quotidiana?

4. Es milloren les zones monofuncionals i el pas de grans
infraestructures com a poligons industrials, edificis de grans dimensions
(hospitals, cementeris, fabriques, solars abandonats...) amb botons d’ajuda,
zones wifi gratuites, informacié amb recomanacio de rutes alternatives,
disposicié de modes de mobilitat com la bici o el transport public...?

Permet escoltar/percebre i ser escoltada/percebuda. La vitalitat sorgeix
de la preséncia simultaniai continua de persones diverses i de la densitat
d’activitats i usos als carrers i espais a diferents hores del dia.

1. Hi ha cessi6é temporal d’espais buits o edificis en desus per a
usos comunitaris com espai social, mercat setmanal, hort comunitari,
biblioteca, sales d’'usos multiples...?

2. Es fa la promocié d’activitats eventuals per a dinamitzar I'is
d’'espais de relaci6 amb activitats ludiques, culturals o de gestié de les
tasques de cures als espais de relacio?

3. S'evita la ubicacié d’usos quotidians en arees amagades,
sense visibilitat o abandonades com els lavabos publics, zones d’oci,
d’estacionament o parades de transport public?

4. Es reconeix I'oci nocturn com a una activitat quotidiana per tal
de respondre a I'autonomia i la llibertat de moviment de les persones, en
particular de dones i altres identitats i joves?

5. Es milloren les condicions dels aparcaments de vehicles
motoritzats, evitant el seu emplacament en espais aillats i buits d’altres
activitats?

6. Hi ha normativa que reguli que es dissenyin plantes baixes i
accessos a edificis sense racons i retranqueig?

Permet la vigilancia informal, “cuidar” com a tresca compartida entre
iguals i de manera solidaria i no autoritaria. La vigilancia informal es dona
guan existeix diversitat social, fisica i funcional, responent a les diferents
necessitats de les persones en funcié del génere, edat, diversitat funcional,
origen, culturai condicio social, entre altres factors.

1. Es promou la vigilancia informal i la diversificacié d™“ulls” al
carrer a través de I'is de materials transparent i la creacié de vincles
interior-exterior entre els edificis i el carrer, fomentant l'activitat en
plantes baixes, I'Us de locals o espais per a activitats socials?

2. Hi ha plantes baixes amb usos comunitaris al llarg del temps,
com ludoteques, sales d’'usos multiples, bugaderies comunals, menjadors
col-lectius...?

3. Es promouen i mantenen les xarxes socials de suport i confianca
als barris perqué les persones no es vegin obligades a viure en un nou
emplacament i desconnectades de la seva xarxa social?

4. Hi haimplementacié de protocols d’abordatge de les violéncies
masclistes assegurant la formacié del personal que posa en practica
el protocol i coordinant-se amb les eines d’autodefensa feminista
autogestionada existents en el territori?

5. Hi ha increment de dones treballadores en espais d’atencid i
informaci6 institucional en les tasques d’atencié i informacié institucional
amb formacié en perspectiva feminista i abordatge de la violéncia
masclista per tal de garantir la no revictimitzacié?

6. Es cuida la ubicacié de serveis en espais que no estiguin aillats
ni fora d’itineraris concorreguts per a afavorir la cura comunitaria i la
possibilitat de demanar ajuda en un entorn de confianca?

Afavoreix I'apropiacié dels espais i el sentiment de pertinenca de les
persones, reforcant la cohesid social, la solidaritat i la participacié
comunitaria a l'entorn sense estigmatitzar col-lectius. Recolzant la
construccié d’entorns segurs i de reconeixer les dones com a expertes i
generadores de comunitat.
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1. Hihafoment de xarxes de suport entre les persones, incentivant
la coneixenca entre el veinat, impulsant programes i activitats, promovent
experiéncies d’ajuda muatua, sororitat i solidaritat?

2. Hi ha sensibilitzacié i creacié de xarxes de suport contra
la violéncia masclista, campanyes de sensibilitzacié per erradicar
I'assetjament sexual, verbal?

3. Es fa promocié de xarxes d’autodefensa i d’autoorganitzacié
feminista perque es pugui lluitar per espais lliures de violéncia masclista i
gue no siguin heteronormatius?

4. Es donen eines als nois i als homes per a la conscienciacio i per
a evitar que tinguin practiques agressores contra les noies, o es fomenti la
masculinitat toxica entre ells?

5. S'evita I'estigmatitzacié dels espais i la percepcié d’inseguretat
vinculada a espais on s’hagi viscut agressions o assetjaments, evitant el
terror sexual, i treballant per disminuir la percepcié d’inseguretat de les
dones i identitats dissidents, fomentant I'educacié sexual i afectiva des
d’'una mirada diversa, feminista i transversal?

FASE 2. Com recollim els resultats
obtinguts?

En aquesta part proposem algunes eines per organitzar la informacio
de la participacio de les dones en les diferents metodologies que hagin
desenvolupat dins del projecte de “Barris Violetes” després d’haver
analitzat les seves aportacions a través dels qliestionaris de la Fase 1.

Proposem tres tipus d’informacid a recollir que després ens servira per
organitzar un document estructurat:

a) Qui ha participat?
b) De qué hem parlat i com ho organitzem?

¢) Com valorem el que hem fet?

a) Qui ha participat?

La informacio que recollirem ens ha de servir per saber quina diversitat de
dones han participat de cada activitat i del total del procés.

| també ens ha de servir per preguntar-nos qui falta i qui no ha pogut parti-
cipar i per que? Potser no ho podrem resoldre en una activitat, pero si que
cal questionar-se qué podem fer per tenir experiéncies que representin la
diversitat de dones del nostre barri en proximes activitats o convocatories.

La informacié que recomanem recollir és:
Edat
Barri/municipi on vius
Identitat de génere (Dona cis, trans, altres)

Altres identitats (LGBTIQ+, racialitzada/étnia, migrada, refugia-
da, familia monomarental, altres identitats o ninguna d’aquestes...)

Tipus unitat de convivéencia (sola, amb parella, fills/filles,
persones sense vincles sanguinis, amb altres persones de la meva familia,
familia extensa, diverses generacions de la mateixa familia, altres...)

Si ets persona cuidadora amb quantes i quines persones
dependents tens a carrec (bebés, infancia, adolescents, joves, gent gran,
persones amb diversitat funcional/ discapacitat, amb diagnostics de salut
mental/psiquiatrizades, altres...)

Activitats que desenvolupes (estudiant, a I'atur, Jubilada/
Pensionista, Treball domeéstic i de cures no remunerat, Voluntariat/
Activisme, Feina remunerada amb contracte laboral a temps complet/ a
temps parcial /sense contracte laboral/ autonoma, altres...)

Aquesta informacio es pot recollir a través d’una fitxa per omplir a ma en
format digital o bé a través d’'una petita roda on cadascuna explica la seva
situacid actual, sempre que atotes us sembli bé. En processos participatius
des de I'administracié aquestes dades han de ser anonimes per la llei de
proteccié de dades; ara bé, en processos comunitaris sou vosaltres que
decidiu quina informacié compartiu entre vosaltres.

Aquesta informacioé es recomana recollir-la el mateix dia que es realitza
cada activitat. Es pot fer al final de I'activitat, abans de marxar, per si hi ha
dones que necessitin ajuda per omplir les dades la puguin rebre.

Podem també ajuntar la informacié per sistematitzar-la i generar
una estadistica senzilla de la participacié que després ens servira per
comparar dades entre activitats, en el temps, etc. | aixi també valorar els
resultats per millorar el que sigui necessari ja sigui en aspectes qualitatius
com quantitatius de la representativitat de la diversitat de les dones a les
activitatsi al procés.

b) De qué hem parlat i com ho organitzem?

En aquesta part, es proposen dues eines que es complementen entre si. Es
important fer I'esforc de recollir el maxim d’informacio i, també, poder fer-
ho de forma ordenada i senzilla per poder traslladar aquesta informacié
a altres persones, ja sigui altres dones que no han pogut participar,
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altres persones que poden estar involucrades en el procés per donar
resposta a les necessitats identificades (persones politiques, técniques de
I'ajuntament o externes).

Es important també que sempre es tingui en compte els objectius de
'urbanisme feminista a I’hora d’identificar, proposar i prioritzar els temes.

Una manera de fer-ho és traslladar en format mapa la informacié ubicant
els temes que s’han parlat favorables o desfavorables de I'espai i, després,
traslladar la informacié en un format quadre que ens ajudi a ordenar i
sintetitzar la informacio.

Que és?
Els mapes de la xarxa quotidiana serveixen per a identificar els principals
elements del nostre barri i els espais que formen part de la nostra xarxa

guotidiana, tant els espais publics com els equipaments, les xarxes de
mobilitat, els comercos, etc.

A més, es poden visibilitzar els elements fisics o socials que limiten o
afavoreixen I'Us dels espais com les percepcions de seguretat o per
a identificar les qualitats que fan que els puguem utilitzar i gaudir
acompanyant les tasques de cura.

Com ho fem?

Es pot treballar de forma individual i en petits grups per a tracar la xarxa
quotidiana del barri o comunitat i els espais a analitzar.

Primer es demanara a les persones participants que en un mapa individual
assenyalin, marquin i escriguin en el mapa quines activitats realitzen la
seva vida quotidiana, quins espais, serveis i equipaments utilitzen, com es
mouen, amb qui, en quin mode de mobilitat i en quins temps.

Una vegada plasmada la xarxa quotidiana es demana a les persones
participants que identifiquin els elements que faciliten o dificulten I'Gs dels
diferents espais fent una valoracié d’aspectes favorables i desfavorables.

Realitzat I'exercici individual, es convida a les persones participants a
compartirengruplasevaanalisiiquinselementsfavorablesidesfavorables
han detectat. Conjuntament i amb les aportacions de cada persona, es
plasma en un mapa conjunt els diferents elements que van apareixent. Es
recomana prendre fotos de les xarxes quotidianes individuals i gravar la
conversa grupal. Els resultats d’aquest exercici es poden plasmar en un
mapa col-lectiu de la xarxa quotidiana del barri.

Amb les conclusions del mapa o de les reflexions que han sorgit es poden
omplir els seglients quadres resum.

Que és?

Esunaeinaen format de taula que ajuda a organitzar els temes identificats
en funcio dels eixos de l'urbanisme feminista: 1) Participacié comunitaria;
2) Vida quotidianaicures al centre i 3) Entorns segurs lliures de violéncies
masclistes. Lobjectiu és organitzar les problematiques i actuacions més de
tipus fisiques, perd també socials vinculades al barri, i que s’hagin pogut
ubicar també al mapa anterior.

Com ho fem?

Una vegada identificats els temes per eixos es pot omplir el quadre de
manera que podem identificar I'objectiu de I'Urbanisme Feminista al qual
hem de donar resposta, ON estem posant la mirada, QUE és el que passa,
COM proposem millorar i QUINES sén les PRIORITATS.

Amb aquest quadre resum podem organitzar tota la informacio
compartida als mapes de la xarxa quotidiana i acabar d’argumentar tant
les problematiques com les propostes.

Aportacions de les dones a l'urbanisme feminista

Objectiu de
'urbanisme On Que Com Prioritzacio
feminista
. - DIAGNOSI. PROPOSTA Proposta
i Tusi T - mE) Descripciéde | DEMILLORA. dordre
icures al centre Barris / e R , L.
la problematica Enunciat del d’actuacio
/ Entorns segurs Zones .
X N amb els canviola
Iliures de violéncies L.
R elements o les solucio per
masclistes X X . X
situaciones que obtenir quins
afecten beneficis?

c) Com valorem el que hem fet?

En tot procés és molt important poder fer una valoracié que ens indiqui
el que ens ha ajudat a arribar fins aqui per millorar els aspectes on hem
trobat dificultats o que sén millorables per facilitar la proxima activitat o
procés.

Primer de tot, podem avaluar com ha anat el procés fins ara. En cada
activitat haurem avaluat I'assisténcia i participacio de les dones i haurem
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documentat els canvis que hagim observat en el temps. També podem
avaluar conjuntament qué ha significat per a nosaltres, a nivell individual i
col-lectiu, el fet de participar activament en aquest procés.

En segon terme, ens haurem de preguntar qué més volem fer, si volem
continuar treballant i com. Una opcid és presentar i difondre els resultats
del procés. Ja haurem recollit i ordenat tota la informacié recollida des de
I'inici i algunes de nosaltres ens podem encarregar d’aquesta tasca perqué
la feina realitzada no sigui malaguanyada.

Per fer la valoracio us podeu guiar d’aquestes preguntes que us recoma-
nem i que es poden ampliar segons el procés o l'activitat realitzada.

En relacio a afavorir la participacié de les dones:

Han participat dones diverses? (d’origen, edats, racialitzades,
amb diversitat funcional, diversitat de génere, families monomarentals,
cuidadores, etc.)

Els espais son accessibles i es possible arribar a peu o en trans-
port public amb diversitat?

Els horaris han sigut els adequats i compatibles amb les tasques
de cura? (S'ofereix servei de canguratge, es pensen dinamiques per inte-
grar a les persones que venen acompanyades de dependents o bé, es dona
suport a la cura per a aquelles persones participants que tenen persones
dependents a carrec)

En relacio a les activitats:

S’ha consultat préviament a les persones participants les seves
possibilitats per participar? (tenint en compte la ubicacié de I'activitat,
I’horari, I'accessibilitat, la compatibilitat amb altres tasques, els canals de
difusio de I'activitat...)

S’han ofert altres tipus de dinamiques de recollida d’informacié
per incloure la diversitat? Entrevistes, observacio participant, enquestes?

S’ha compensat la participacié d’alguna manera? (compensacio
monetaria o d’alguna altra manera com titols de transport, vals de com-
pra..)?

S’ha centrat la participacioé en respondre a les necessitats de la
vida quotidiana? (integrant els treballs de cura i I'impacte de les violéncies
masclistes en les dones i la comunitat)

S’han cuidat les dinamiques de participacio per evitar actituds
masclistes? (per exemple que menyspreen les aportacions de les dones i
d’altres grups historicament exclosos de processos participatius i comuni-
taris)

Lequip dinamitzador ha demostrat experiéncia en la integracio
de la perspectiva feminista interseccional? (per exemple, s’utilitzen eines
de recollida i analisi de dades per a adaptar-se i acomodar-se a les expe-
riéncies i necessitats de participacio de cada grup)

Enrelaci6 al procés:

S’ha entés la participacié com un procés transformador i vincu-
lant fins a les actuacions? (des del diagnostic, el disseny i fins a I'avaluacié,
tenint en compte les conclusions i recomanacions derivades de la partici-
pacio)

El procés s’ha fet de manera interdisciplinaria i transversal? (on
han participat al mateix temps Ajuntament, equips técnics i veinat?)
Valoracio personal del procés:

Que m’ha aportat personalment participar d’aquest procés...

Queé ens ha aportat com a grup?

Queé és el que més m’ha agradat de tot el procés?

Queé podriem haver fet diferent?

En qué m’agradaria aprofundir més?

Com podem continuar treballant?
Document recull de tot el treball realitzat

Que és?

En aquest punt, cal decidir de quina manera es vol donar seguiment a
la feina feta. Ja s’ha recollit la informacid i s’ha valorat amb els apartats
anteriors. Amb tot el treball realitzat és necessari fer un document clar
i estructurat per traslladar la informacidé. A més a més, aquest document
serveix per donar-li valor i visibilitat a les aportacions de les dones, no
solament als resultats finals, sind a tot el procés.

En aquest document recollirem les tres informacions anteriors (a+b+c) en
un format que cada grup decideixi.
Com ho fem?

Ordenem els documents escrits i imatges que hem generat en cada
activitat.

Elaborem un informe sobre tot el procés, acompanyat de les
imatges i/o videos.

Aprofitem la documentacié que presentem i les reunions per recalcar els
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aspectes favorables, les necessitats, els canvis que desitgem i per que es
volen. Proposem maneres d’aconseguir aquests canvis. Cal ser clares amb
les expectatives i les oportunitats, i no fonamentar falses esperances.

Un cop tenim ordenada la informacio en el format escollit, cal
pensar a qui ens adrecem amb ella.

Caldra que decidim entre totes qui s’encarrega de difondre els

resultats tant a nivell institucional com per altres vies, qui
assisteix a les reunions, qui surt als mitjans de comunicacio,
qui sén les interlocutores. Us recomanem que les dones que
participin en ladifusié i seguiment reflecteixin la diversitat
d’'edats, origens, etc.

Si és possible, que sigui un document que es pugui
imprimir en paper i també que es pugui
accedir en format digital a través de Ia
web de l'entitat o de I'Ajuntament.
També en altres xarxes socials si
volem que tingui més difusié aixi
com fer sensibilitzacié sobre la
importancia de les experiéncies de
les dones aixi com de la necessitat
d’incloure I'urbanisme feminista en
transformacio dels nostres barris.

Finalment, és important fer seguiment
tant de la difusié com dels dialegs iniciats amb institucions o d’altres
organismes

Es imprescindible seguir els acords als quals s’hagin arribat, per tal que no
guedin en paper mullat sind que es puguin portar a la practica.

Recomanem si és possible fer una presentacio, on les dones participants,
aixi com I'area de 'Ajuntament que s’hagi implicat puguin explicar tant el
procés com els resultats aixi com la resposta que es podra fer per part de
I'administracié. Es molt important fer un tancament i saber quins sén els
passos que es seguiran a partir d'aquest treball realitzat.

Es recomana tenir tot el material digitalitzat, ja sigui escanejat, amb
fotografia o videos, per assegurar-nos que res es perdi o deteriori. Aquesta
informacid té un valor incalculable.

Es important que el document tingui una estructura clara i no sigui molt
llarg. No us podeu deixar aquests apartats principals: 1. Presentacio del
procés (per qué hem fet aquest procés o aquesta activitat); 2. Descripcio
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del procés (qui ha participat, quines activitats, quina metodologia,
avaluacid...); 3. Resultats treballats (de qué hem parlat? Hem fet un
diagnostic? Hem fet propostes? Materials que resumeixin els resultats); 4.
Seguiment (pla de seguiment, proposta comunicativa, accions de difusio...)
5. Altra documentaciéo complementaria (imatges, retalls al diari, xarxes
socials...)

Cadaassociacié o grup sabeu quines sén les vostres xarxes, que dependran
del lloc on viviu (ciutat, barri, urbanitzacié, etc.), i on s’han de dirigir. Podeu
optar per diverses vies.

Ladministracié sén moltes portes que es poden trucar, per comencar es
pot presentar un informe a ’Administracié municipal del vostre territori,
en alguns casos pot ser el servei de Territori i Urbanisme, 'Area d’lgualtat
o I'Area de Participacié del vostre Ajuntament. Potser preferiu portar les
vostres demandes a nivell comarcal, a ’Area de Territori del vostre Consell
Comarcal. També podeu buscar persones especialistes sensibles amb
la perspectiva feminista que us puguin acompanyar en el procés, que us
ajudin a contactar amb la institucié on voleu presentar resultats i obrir un
espai de dialeg.

Podemdifondre lafeinafetaatravésd’altresvies,jaque pot ser unelement
de pressio per captar I'atencid i involucrar la resta de la ciutadania. Es pot
fer difusio de les activitats a través dels mitjans de comunicacio: la premsa
local i comarcal, la televisio, la radio, les xarxes socials, etc. Lobjectiu és
que la gent conegui el que s’esta fent i en parli.

Cal ser estratégiques alhora de decidir quan fem difusio de la feina feta
i quan ens reunim amb les institucions o altres organismes. Haurem
de pensar en I'época de I'any en que més podem influir. En el cas de les
institucions, haurem de pensar quan és el millor moment, per exemple
abans que s’aprovin els pressupostos municipals de I'any.
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Glossari

A continuacio, definim alguns conceptes clau que s’utilitzen dins d’aquest
document:

Urbanisme Feminista': és el conjunt de practiques i teories que proposen
un canvi de prioritats en la societat actual, situant la vida quotidiana de les
persones en el centre de les decisions urbanes, per a transformar aixi les
desigualtats que el sistema capitalista, patriarcal i colonial ha reproduit.

Lurbanisme feminista és un posicionament i una eina politica que defensa
quelaconfiguraciéfisicaisocial dels espaisdeterminalarealitat quotidiana
de les persones a la ciutat, i que un enfocament feminista pot contribuir a
una transformacio social i fisica, trencant jerarquies i canviant realitats.

Laproximacio a la ciutat des de la vida quotidiana posa en valor totes
les necessitats derivades de les activitats del dia a dia, visibilitzant i
reconeixent la importancia de les tasques reproductives i de cures
realitzades majoritariament per dones i altres identitats, i reivindicant la
corresponsabilitat social i col-lectiva en el desenvolupament d’aquestes
activitats.

Perspectiva de genere: El génere és una eina conceptual i una categoria
d’analisi que ens permet reconéixer les diferéncies en I'Gs i gaudi dels
espais pel fet de ser dones, homes o una altra identitat sexual i, visibilitzar
que sobre la base d’aquesta diferéncia s’han privilegiat unes activitats i
usos davant d’uns altres.

Identitat de génere: Mentre que el génere ens és atorgat des de la
societat, la identitat de génere prové de la nostra propia percepcio, de la
nostra subjectivitat. La identitat de génere i el génere atorgat socialment
no tenen per qué coincidir. A més, donat que el génere és construit per
la societat, el fet que hagi de ser necessariament binari és discutible. Es
podria haver construit d’'una altra manera. (extret de https://jovecat.gencat.
cat/ca/temes/conviure-i-inclusio-social/ldentitat-de-genere/index.html)

Dones i altres identitats: en aquest document s’utilitza aquest terme per
areferir-nos a totes aquelles persones que s’identifiquen com a dones cis,
lesbianes, trans i les persones no binaries. No entren en aquesta definicio
els homes cis.

Interseccionalitat: Aquest concepte ha estat introduit per feministes
postestructurals i postcolonials per trencar amb la concepcid essencialista
del que significa ser dona i examina com s’interrelacionen els sistemes

1. Col-lectiu Punt 6 (2019 a)



estructurals de génere, racialitzacid, classe social, identitat sexual,
diversitat funcional, origen i estat migratori, creant jerarquies de poder
i privilegis que reforcen les diferents formes d’opressio, intensificant el
sexisme, I'heteronormativitat, el racisme, el classisme, 'homofdbia, la
lesbofobia o la transfobia.

Feminismes: Es el marc teoric i d’experiéncies que ens fa aspirar a trencar
amb les falses dicotomies, les jerarquies i els privilegis basats en el

génere, en I'Us dels espais publics i en la manera de configurar
els espais.

Dones i altres identitats: en aquest quadern s’utilitza

aquest terme per a referir-nos a totes aquelles persones

que s’identifiguen com a dones cis, lesbianes, trans i

les persones no binaries. No entren en aquesta
definicio els homes cis.

\ Diversitat  funcional: és la manera
, d’anomenar els atributs fisics, mentals,
s cognitius i sensorials que moltes persones
v teneniquedenotenunadiferénciarespecte
5 de la norma capacitista, motiu pel qual

precisa de mesures d’accessibilitat. Es tracta
d’'unaterminologia nascudaals anys 60i 70 als
EUA, iquevaarribar al’estat espanyol a principis
dels 2000 amb les Oficines de Vida Independent
(OVI). Actualment, s’ha tornat a reivindicar el terme
discapacitats/discapacitades per part d’algunes persones
del col-lectiu amb l'objectiu de visibilitzar I'opressié que suposa i no
diluir-la amb el que consideren un terme inconcret i massa ampli. En
aquest document optem per utilitzar-lo en referéncia a les persones
discapacitades, pero també a totes aquelles que per les seves condicions
organiques, psicologiques o emocionals precisen igualment d’adaptacions
i suports,com poden ser les persones grans, les persones grasses, persones
amb patiments mentals no reconeguts en cap diagnostic, etc.

Xarxa Quotidiana: La xarxa quotidiana la formen el conjunt d’espais
de relacid, equipaments quotidians, comercos, espais de cures, espais

el transport public o col-lectiu. Els carrers de la xarxa quotidiana han de
permetre recorreguts a peu o amb bicicleta, tenir continuitat i ser Gtils, és
adir que amésd’enllacar activitats, alberguin diferents activitats. Aquesta
xarxa quotidiana es pot entendre en un radi aproximat de deu minuts a
peu o 15 minuts en bicicleta, que correspon al trajecte que una persona
sense dificultats pot recérrer o I'equivalent a 500-800 metres de distancia
a peu o 2-3 km en bicicleta.

Espais publics: els espais publics des d'una perspectiva de génere
interseccional sontots aquells espaisderelacié que serveixencomasuport
de la vida (produccid, reproduccid, oci i activisme) en diferents escales,
des d’'una placa, un parc, una cantonada o un espai intermedi davant
d’una escola i, al fet que formen part d’una xarxa quotidiana. En aquesta
guia utilitzem aquest terme amb una mirada més amplia que I'urbanisme
convencional quan defineix I'espai public només com els espais d’estada i
trobada com els parcs i les places propiament.

Tot i que aquest terme s’utilitza per a facilitar la comprensio i la lectura
d’aquest quadern per a totes les persones, és necessari aclarir que des
del feminisme s’ha vingut criticant aquest concepte des de fa molt temps
perqué forma part d’una construccié dual i contraposada entre I'espai
public i I'espai privat. Aquesta dicotomia és una de les armes
principals del patriarcat per a eliminar la preséncia de les dones

dels ambits de poder, entre ells I'espai urba, i fer-nos sentir que

no estem on hem d’estar. Per aixo, cal treballar per a trencar

la dicotomia public-privat i construir una societat més
corresponsable amb la vida de totes i no excloent.

Infraestructures de cures: Les infraestructures

de cures son aquells elements o estructures

materialside gestié pensades per adonarsuport
alesnecessitatsdelescuresiales personesque

els desenvolupen. Les feministes escandinaves

van ser les primeres que van desenvolupar en

els anys 80 el concepte d’infraestructures per a :
la vida quotidiana dins del projecte de Nova vida

quotidiana, un nou model d’accié per areorganitzar

les tasques basiques de lavida quotidiana en els barris

de treball, parades de transport i carrers que les connecten i que les

L)
- . . . - d’'una manera més integrada. Hi ha una llarga genealogia ° A
persones utilitzen per a realitzar les activitats de la vida quotidiana. La & gag & R ‘e ..0
- . . . - feminista sobre propostes per a pensar com donar suport ales ®e%e . .-
xarxa quotidiana inclou espais tant a escala de barri o municipi que es pot prop P P P Ve ¢ °
tasques de les cures en un entorn proxim. .

recérrer a peu o en bicicleta, com els desplacaments i connexions que es
realitzen amb altres mitjans de transport per a accedir a les activitats que
no es troben en I'escala de barri o municipi. Idealment, la xarxa quotidiana
hauria de poder realitzar-se combinant la mobilitat a peu, en bicicleta i

52 53



54

Si volem més informacio

Aquius deixem altres referéncies propies on podreu ampliar els conceptes
desenvolupats i altres referéncies que s’han realitzat en relacié a la
participacié comunitaria i de les dones en processos urbans. Per tant, no
pretén ser una bibliografia exhaustiva, al contrari, vol ser un llistat acotat
per facilitar la seva consulta.
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