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24 de  
febrer
Trobades del termo Dona, 
doneta, donota, entorn del 
moviment feminista a Lleida  
Lloc: Sala d’exposicions de l’Ateneu Popular 
de Ponent (C/ Pau Claris, 10)
Hora: 19 h
Entrada lliure i gratuïta
Organitza: Ateneu Popular de Ponent

25 de 
febrer
Fòrum Amb veu de dona, 		
nova edició de l’AVD Ràdio 
Lleida, Dones que donen 
valor al territori
Lloc: Auditori de CaixaForum Lleida 
(Av. Blondel, 3)
Hora: de 10 a 13 h 
Presencial. Entrada lliure
Organitza: Ràdio Lleida - SER Catalunya 

26 de 
febrer
Xerrada-taller Els beneficis 
de la crocheteràpia, 			
a càrrec de Núria Moix 
Lloc: Local Social l’Escola 
(Partida de Grenyana, 38)
Hora: 18 h
Dies 26 i 28 de febrer
Entrada lliure 
Organitza: Associació Veïnal Ptda. de Grenyana i 
Limítrofs

28 de 
febrer
Inauguració exposició 
col·lectiva de dones 
artistes Mirant endins 
Lloc: Galeria d’Art Espai Cavallers
(C/ Cavallers, 31-33)
Hora: 19.30 h  
Entrada lliure i gratuïta fins al 22 de març
Organitza: Galeria Espai Cavallers

1 de 
març
Exposició 
Esport en femení, 
homenatge a la dona 
esportista amb fotos de 
Lluís Aracil
Lloc: Seu social de la FECOLL 
(C/ Obradors, 2, baixos)
Hora: de dl a dv. 9 a 19 h
dissabtes de 9 a 14 h
Entrada lliure fins al 15 de març
Organitza: Federació de Colles de l’Aplec del 
Caragol (FECOLL)           

Taula de llibres 		
Dona, cultura i societat 
Lloc: Biblioteca de l’Ateneu 
Popular de Ponent 
(C/ Pau Claris, 10)
Hora: de 17 a 20 h
De dilluns a divendres 
durant tot el mes de 
març 
Entrada lliure i 
gratuïta.
Organitza: Ateneu 
Popular de Ponent
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3 de 
març
Exposició material bibliogràfic 
sobre dones empoderades 
Veus que s’alcen. 8M en acció  
Lloc: Vestíbul de l’Escola Oficial d’Idiomes 
(C/ Corregidor Escofet, 53)
Hora: de 9 a 21 h  
Entrada lliure fins al 14 de març
Organitza: Escola Oficial d’Idiomes de Lleida

Aula oberta - curs Catalanes als 
camps de concentració nazis
Lloc: Campus de Cappont – UdL 
Dies: 3, 10, 17 i 24 de març
Hora: 18.30 h
Curs obert a tota la ciutadania
Preu: 55 € (convalida 1 crèdit universitari)
Cal inscripció i matrícula a través de:

Organitza: Centre de Formació Continuada (CFC) - 
Universitat de Lleida

Concentració 80a Marxa 
contra els feminicidis
Lectura de manifest i venda de 
marxandatge per vestir el 8M
Lloc: Pl. Sant Francesc
Hora: 19.30h
Acte obert a tothom
Organitza: Marea Lila Lleida

Xerrada Dones i les fronteres 
internes
Lloc:  Sala d’actes a la Seu del Grup Cultural 
Garrigues a Lleida
(C/Acadèmia, 44, altell)
Hora: 20 h
Entrada lliure i gratuïta
Organitza: Garrigues Cooperació del Grup Cultural 
Garrigues

4 de 
març
Presentació del mapa mural i 
joc virtual A Lleida defensem 
els DDHH de les dones per a 
un món millor!
Lloc: Sala de reunions - Edifici Mercolleida 
(1a planta) (Av. Tortosa, 2)
Hora: 12 h
Entrada lliure 
Organitza: Regidoria de Cooperació - Ajuntament 
de Lleida

Xerrada-col·loqui Igualtat 
i Comunitat: teixint la 
interseccionalitat a les 
entitats veïnals 
Lloc: Local Social l’Escola 
(Partida de Grenyana, 38)
Hora: 18 h
Entrada lliure 
Organitza: Associació Veïnal Partida de Grenyana i 
Limítrofs

Experiment científic Les 
monedes ballen, de la 
científica Francisca Nneke 
Okeke 
Lloc: Ludoteca de Balàfia
(C/ Penedès, 10) 
Hora: 18 h            
Activitat gratuïta dirigida a totes les famílies 
sòcies
Organitza: Ludoteca Municipal de Balàfia

Xerrada-col·loqui La violència 
silenciosa envers les dones, 	
a càrrec d’Ana Sala Galindo
Lloc:  Seu del Grup Cultural Garrigues a Lleida
(C/ Acadèmia, 44, altell)
Hora: 19 h
Entrada lliure i gratuïta
Organitza: Garrigues Cooperació del Grup Cultural 
Garrigues, amb el suport del CIAD- Ajuntament de 
Lleida
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5 de 
març
Visita comentada en clau 
feminista a l’exposició 	
Entre-Temps i els espais, 
a càrrec de Maria Huguet i 
Mercè Ciutat
Lloc: Museu Morera 
(Rambla Ferran, 13)
Hora: 17.30 h
Cal inscripció prèvia a la web del museu a 
l’apartat d’entrades:

Organitza: MORERA. Museu d’Art Modern i 
Contemporani de Lleida- Ajuntament de Lleida

Lectura-tertúlia Històries de 
Dones extraordinàries, 		
a càrrec de Cristina Silano 
Lloc: Sala de lectura Maria Mercè Marçal - 
Centre Cívic de Balàfia
(C/Terrassa,1)
Hora: 18 h
Acte gratuït 
Organitza: Dona Balàfia Associació i Vocalia de la 
Dona de l’AV de Balàfia

Xerrada Tot el que cal saber 
del càncer de mama, a càrrec 
de Marisa Pon
Lloc: Local Associació Veïnal de l’AV. Turó de 
Gardeny
(C/ Onze de Setembre, 137)
Hora: 18 h
Entrada lliure 
Organitza: Associació Veïnal Turó de Gardeny

Estampació de mans d’infants 
amb pintura lila i taller de 
dibuixos de les dones 
presents en la vida dels 
infants - confecció del mural 
8M: Les dones de la nostra 
vida
Lloc: Ludoteca de Balàfia
(C/ Penedès, 10) 
Hora: 18 h            
Activitat gratuïta dirigida a totes les famílies 
sòcies
Organitza: Ludoteca Municipal de Balàfia
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Exposició L’horta amb 
arrels de dona, homenatge 
a diverses generacions de 
dones de l’Horta de Lleida
Lloc: Passadís del claustre de La pensativa – 
Edifici del Rectorat de la UdL
(Pl. Víctor Siurana)
Hora: de dl a dv. 9 a 19 h
Entrada lliure fins al 31 de març
Organitza: Ajuntament de Lleida amb el suport 
del Dept. d’Igualtat i Feminismes – Generalitat de 
Catalunya i la col·laboració de la FAVLL i la UdL
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6 de 
març
Taller Benestar emocional, 		
a càrrec d’Alba Cabasés, de 
l’Associació Contra el Càncer 
de Lleida 
Lloc: Seu social de la FECOLL 
(C/ Obradors, 2, baixos)
Hora: 18 h 
Aforament limitat – Taller gratuït amb inscripció 
prèvia a aplec@aplec.org 
Organitza: Federació de Colles de l’Aplec del Caragol 
(FECOLL)

Trobades amb... Marta 
Pazos. Escenografia a tot 
color. Col·loqui amb l’artista 
dinamitzat per Xavi Menós. 
Lloc: CaixaForum Lleida (Av. Blondel, 3)
Hora: 19 h  
Activitat de pagament.
Més informació i venda d’entrades:

Organitza: CaixaForum Lleida

Tertúlia Equitat de gènere i 
lideratge en el món laboral
Lloc: Llibreria La irreductible (C/ de Jaume II, 7)
Hora: 19 h
Entrada lliure
Organitza: Secretaria de la Dona d’ERC- Secció Local 
i Comarcal

Tertúlia Les protagonistes 
silenciades de la ruralitat (Una 
nova investigació antropològica 
de les dones joves en la nova 
Ruralitat de Ponent), a càrrec 
de Marta Rallo Arnau
Lloc: Local Social  (Av. Madrid, 29, baixos)
Hora: 19 h
Entrada lliure
Organitza: AV Instituts - Sant Ignasi

7 de 
març
Assemblea de delegades 
i taula rodona Encara és 
temps de feminismes
Lloc: Sala d’actes de CCOO a Lleida 
(C/ Enric Granados, 3) 
Hora: 9.30 h
Lectura del Manifest 8M 	
(Pl. Ricard Vinyes)
Acte adreçat a l’afiliació, delegats i 
delegades de CCOO a Lleida
Organitza: CCOO Terres de Lleida

Jornada d’activitats Gènere 
i Coeducació 8M
Lloc: Plaça Sant Jordi
Hora: de 10 h a 12.30 h i de 17 h a 19 h
Acte gratuït 
Organitza:  Centres educatius i entitats del barri 
de Bordeta - Comissió d’Escola i Entorn del barri 
(Pla Educatiu d’Entorn de Lleida)

Acció EPSers Tech Girls 
Reunió de les dones 
de l’EPS: professores, 
investigadores, PAS i 
alumnes, per donar visibilitat 
a les noies/dones del sector 
tecnològic
Lloc: EPS – Jardí interior del Campus de 
Cappont (C/ Jaume II, 69)
Hora: 10.50 h 
Xarxes: Twitter, Instagram, 
Facebook, LinKedin 
Organitza: Escola 
Politècnica Superior – 
EPS- de la UdL
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Col·loqui 
Isabel 
Vila, La 
desconeguda 
primera 
sindicalista 
catalana, i exposició a càrrec 
de Marc Macià
Presentació del llibre de 
Pilarín Bayés amb Núria 
Basses i Toni Strubell.
Lloc:  La Llotja – Palau de Congressos 
(Av. Tortosa, 6)
Hora: 11 h
Acte gratuït
Organitza: UGT – Terres de Lleida

Exposició Treballs de costura, 
pintura i manualitats creades 
per dones
Lloc: Local Social
(C/ Sans i Ribes, 1 altell) 
Hora: D’11 a 13 h i  de 17 a 19 h
Entrada lliure
Organitza: Associació Veïnal Zona Alta – Ricard 
Vinyes   

Xerrada Tecnologia en 
Femení, a càrrec de dones 
titulades a l’EPS en el camp 
de l’enginyeria i la tecnologia
Lloc: Auditori de l’edifici CCTT -Campus de 
Cappont EPS - UdL
(C/ Jaume II, 72)
Hora: 11.30 h 
Sessió adreçada a estudiants de secundària, 
batxillerat i universitat 
Entrada lliure per a l’alumnat, professorat i 
personal administratiu de la UdL 
Organitza: Escola Politècnica Superior – EPS- 		
de la UdL

V Jornada Dona: Dona 
professional:  una carrera de 
fons. En parlem?
Lloc: Sala de Juntes Facultat de Dret, 
Economia i Turisme de la UdL 
(Campus de Cappont - 			 
C/ Jaume II, 73 – sala 1.35) 
Hora: 12.30 a 16.30h
Inscripció Gratuïta - Més informació al CEC 
Lleida – Tel. 973 21 06 33
Organitza:  Col·legi d’Economistes de Catalunya 
– Seu de Lleida, amb la col·laboració de diferents 
col·legis professionals

Performance poètica 		
La paraula dibuixada, 		
a càrrec de Rosa Franco 
Lloc: Plaça Rosa Sensat (Pardinyes)
Hora: 13 h
Entrada lliure i gratuïta
Organitza: Institut Municipal d Ocupació Salvador 
Seguí - IMO- Ajuntament de Lleida

Jocs de taula Memory de 
dones de la història, Bingo pel 
Dia de la Dona, Lotto d’igualtat 
Lloc: Ludoteca de Cappont
(C/ Santa Cecília, s/n) 
Hora: de 16.30  a 19.30 h            
Activitat gratuïta dirigida a totes les famílies 
sòcies
Organitza: Ludoteca Municipal de Cappont

Tir amb arc en 
femení
Lloc: Pavelló Municipal 
Juanjo Garra - Lleida 
Hora: de 17 a 20 h
Activitat gratuïta. 
Tarda de portes 
obertes per a dones 
de totes les edats
Organitza: Dona 
Balàfia Associació, 
Vocalia de la Dona de 
l’AV de Balàfia i Club Tir 
amb Arc Lleida.  
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Debat sobre el 8M i el 
feminisme a partir del conte 
Les dones rebels
Taller de graffitis i cançons a 
partir de les obres de dones 
referents com Lily Brick, Roba 
Estesa i Núria Picas
Lloc: Ludoteca de Balàfia
(C/ Penedès, 10) 
Hora: 18 h            
Activitat gratuïta dirigida a totes les famílies 
sòcies
Organitza: Ludoteca Municipal de Balàfia

Plantada de Les Gegantes 8M 
– 2025 
Visibilització figures de 
gegantes femenines i lectura 
de relats breus
Lloc: Plaça Cappont / Sant Joan de Mata – 
Cappont
Hora: 19 h
Activitat oberta, gratuïta i sense inscripció 
prèvia.
Organitza: Col·lectiu cultural de Cappont i Marge 
Esquerre de Riu Segre   

Xerrada-col·loqui Per un futur 
lliure de violència, desigualtat 
i opressió, amb la participació 
de Sònia Guerra López, Judith 
Alcalà González i Verònica 
Martínez París
Lloc: Alfred Perenya
(Av Blondel, 64)
Hora: 19 h
Acte presencial. 
Entrada lliure
Organitza: PSC 
Agrupació de Lleida

Taula rodona Dones que 
inspiren, amb la participació 	
de dones referents
Lloc: Seu de Junts per Catalunya - Lleida
(C/ Democràcia, 24)
Hora: 19.30 h
Entrada lliure
Organitza: Junts per Catalunya

Espectacle teatral La punta 
de l’iceberg, a càrrec de la 
companyia La Virgueria
Lloc: Teatre municipal de l’Escorxador 
(C/ Lluís Companys, s/n) 
Hora: 20 h   
Entrada general: 15 €   Entrada Amic/ga de la 
temporada: 13 € 
Compra la teva entrada a: 

Organitza: Teatre Municipal de l’Escorxador  - 
Ajuntament de Lleida

Cicle de sopars de maridatge 
D’vines 2025, maridatges amb 
enòlogues i vinyerones de 
Lleida 
Lloc: Restaurant L’Espurna (C/ Salmeron, 10)
Hora: 20.30 h
Dates: 7 març amb Mireia González Antó (Grup 
Tomàs Cusiné). 
14 març amb Florencia Sainz Pérez (Raimat)
21 març Núria Barrachina Tortajada (Família 
Torres Purgatori).
27 març amb Gisela Martellotto Peñaroja (Mas 
d’en Roy).
50 euros / persona. Reserves:
www.comopomona.com
Organitza: Como Pomona
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8 de 
març

Acte Institucional en 
commemoració del Dia 
Internacional de les Dones
Lloc: Plaça 8 de març
Hora: 12 h
Acte obert a tota la ciutadania                              

Activitats i parades 
informatives, 8M
Lloc: Pl. Sant Joan
Hora: 12 h 
Activitats gratuïtes i obertes a tothom. 
Consulteu la programació a través de les 
xarxes socials
Organitza: Marea Lila Lleida

Acte 8M, tallers i dinar 
comunitari de les Dones de 
l’Horta 
Lloc: Local Social de Serrallarga
(Travessia Mariola a Vallcalent)
Hora: 14h
Cal inscripció i pagament. Més informació: 
639767034
Organitza: Dones de l’Horta de la Comissió de 
l’Horta de la FAVLL

Visita guiada El Castell de 
Gardeny i les dones, amb 
la col·laboració d’ Olga Paz 
Corbella
Lloc: Castell dels Templers de Gardeny
Hora: 11 h i 17.30 h (dues visites guiades)
Preu: 8€ (menors de 13 anys gratuït). Inclou 
entrada. 
Imprescindible reserva prèvia a Turisme de 
Lleida- Tel. 973 700 319 
Organitza: Castell dels Templers de Gardeny - 
Turisme – Ajuntament de Lleida

Taller de pancartes 8M
Lloc: Pl. Ricard Vinyes
Hora: 17.30 h 
Activitats gratuïtes i obertes a tothom. 
Consulteu la programació a través de les 
xarxes socials
Organitza: Marea Lila Lleida

Manifestació ”Per les 
cures, fem siroll”, amb olles, 
esquelles, botzines
Lloc:  des de Pl. Ricard Vinyes a Pl. St. Joan
Hora: 18.30 h 
Lectura de Manifest i micro 
obert 
Hora: 19.30 h – Pl. St. Joan
Activitats gratuïtes i obertes a tothom. 
Organitza: Marea Lila Lleida

Participació del voluntariat a 
la marxa reivindicativa 8M
Lloc: des de Pl. Ricard Vinyes a Pl. St. Joan
Hora: 18.30 h
Activitat participativa amb pica-pica 
Hora: 20 h
Lloc: Seu del Centro Latinoamericano
(C/ Dr. Zammeenhoff, 3 )
Acte gratuït i presencial
Organitza: Centro Latinoamericano
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9 de 
març
Activitat d’escalada guiada 
per professionals Pugem 
corda juntes 
Lloc: Pavelló Municipal Juanjo Garra
(Partida Balàfia, 4)
Hora: de 17 a 20 h
Entrada lliure. No cal inscripció prèvia.
Qui porti roba esportiva de color lila rebrà un 
obsequi
Organitza: Club d’Escalada i Muntanya Pardinyes

10 de 
març
Gimcana Dia de la Dona  
Lloc: Carrers propers al Col·legi Episcopal
Hora: de 9 h a 12 h
Activitat participativa per a l’alumnat dels 
CCFF de la Família Sociocultural del Col·legi 
Episcopal. Més informació a psanjuan@
cepiscopal.org
Organitza: Cicle Formatiu de Grau Superior en 
Integració Social del Col·legi Episcopal

	

11 de 
març
Taller vivencial Lideratge de 
dones. Recursos i autocura, 
a càrrec de l’equip de Dones 
Terra 
Lloc: Coaching Lleida 
(C/ Jaume II, 3 bis, altell E)
Hora: 20 h
Activitat presencial, gratuïta per a dones. 
Organitza: Associació Dones Terra

Taller de Dansa lliure 
Malkovsky amb músiques de 
dones
Lloc: Sala d’Actes Victòria d’Àngels - 	
Centre Cívic de Balàfia
(C/Terrassa,1)
Hora: de 18 a 20 h
Activitat oberta
Organitza: Dona Balàfia Associació i Vocalia de la 
Dona de l’AV de Balàfia 

Lliurament del XVIII Premi Mila 
de Periodisme per a la Igualtat 
de Gènere a Lleida 
Lloc: Saló de Plens – Palau Paeria
(Pl. Paeria, 1)
Hora: 18 h
Entrada lliure 
Organitza: Regidoria de Polítiques Feministes- 
Ajuntament de Lleida, amb la col·laboració del 
Col·legi de Periodistes – Demarcació de Lleida  
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12 de 
març
Xerrada Com viure 
joiosament les darreres 
etapes de la vida  
Lloc: Sala Jaume Magre 
(C/ Bisbe Torres, 2)
Hora: 18 h
Entrada lliure i gratuïta amb reserva prèvia: 
hera@hera.cat
Organitza: HERA Osteoporosi-Menopausa Ass. de 
dones

Xerrada A qui pertanyen el 
cos i la salut de les dones?, 	
a càrrec de Jenifer Medina
Lloc: Centre Cívic de Pardinyes 
(C/ Sant Pere Claver, 1)
Hora: 18 h
Entrada lliure 
Organitza: Grup de Dones de l’AV de Pardinyes, 
amb el suport del Casal de la Dona- Regidoria de 
Polítiques Feministes- Ajuntament de Lleida

Xerrada Mirada femenina en 
un camp de refugiats sahrauís, 
a càrrec d’Elena García 
Dalmau i Toni Chamizo Murillo
Lloc: Sala de Lectura Maria Mercè Marçal - 
Centre Cívic de Balàfia
(C/ Terrassa, 1)
Hora: 19 h
Acte gratuït i presencial.
Organitza: Dona Balàfia Associació i  Vocalia de la 
Dona de l’AV de Balàfia

13 de març
Acció participativa Enganxada 
retrats fets per les internes 
del C.P. Ponent 
La fotografia com a eina de 
transformació social
Lloc: Exterior Centre Penitenciari Ponent
(C/ Victòria Kent, s/n)
Hora: de 12 h a 13 h
Activitat oberta a la col·laboració de les 
entitats de dones
Organitza: Fundació SETBA amb la col·laboració del 
C.P. Ponent i de l’Ajuntament de Lleida

Taller Exercici físic en la 
menopausa, a càrrec de Laura 
Moreno Viladrich
Lloc: Sala d’Actes Victòria d’Àngels- Centre 
Cívic de Balàfia (C/ Terrassa, 1)
Hora: de 18 a 19 h
Activitat gratuïta. Entrada lliure
Organitza: Dona Balàfia Associació i Vocalia de la 
Dona de l’AV de Balàfia 

Acte Dia de la dona voluntària, 
homenatge a dones 
fundadores d’entitats socials 
Lloc: Sala Jaume Magre (C/ Bisbe Torres, 2)
Hora: de 19 a 20 h
Entrada lliure
Organitza: Federació Catalana de Voluntariat Social

Trobada D&E Dones i 
Emprenedoria
Lloc: Orfeó Lleidatà
(C/ Sant Martí, 60-62)
Hora: 19 h
Activitat gratuïta amb inscripció prèvia: 
https://forms.office.
com/e/Svk7BQ3660
Organitza: Ajuntament de 
Lleida, amb la col·laboració 
d’Ap! Lleida, JCI Lleida i 
COELL
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14 de 
març
Jornada d’activitats de 
gènere i coeducació 
Pardinyes en lila
Lloc: C/ Corregidor Escofet - Pardinyes
Hora: de 17 h a 19.30 h
Activitat gratuïta
Organitza: Centres educatius i entitats del barri 
de Pardinyes que formen la Comissió d’Escola i 
Entorn del barri (Pla Educatiu d’Entorn de Lleida)

Documental Primera 
expedició catalana femenina 
a l’Himalaia: Kangtega, 84, 
obrint camí
Lloc: Sala d’actes del 
Centre Excursionista de 
Lleida  
(C/ Comerç, 25)
Hora: 19.30 h 
Entrada lliure
Organitza: Centre 
Excursionista de Lleida  

         

15 de 
març
Xerrada L’univers feminista 
de la poeta romàntica 
Carolina Coronado, a càrrec 
de Cleofé Campuzano 
Marco
Lloc: Seu del Centro Extremeño
(C/Indívil i Mandoni, 8)
Hora: 19 h
Accés lliure 
Organitza: Centro Extremeño amb el suport de la 
Regidoria de Polítiques Feministes – Ajuntament 
de Lleida

16 de 
març,
Caminada de les dones
Lloc: Sortida i arribada a la llera del riu Segre.
Hora: 11 h
Caldrà inscripció prèvia – Més informació Casal 
de la Dona. Tel. 973  700 7461
Organitza: Ajuntament de Lleida

17 de 
març
Exposició Il·lustracions 	
amb sentiment femení, 	
obres de Núria Sanuy
Lloc: Seu social de la FECOLL 
(C/ Obradors, 2, baixos)
Hora: de dl a dv. 9 a 19 h
dissabtes de 9 a 14 h
Entrada lliure fins al 5 d’abril
Organitza: Federació de Colles 			 
de l’Aplec del Caragol (FECOLL)   

        

18 de 
març
Performance EnDansa, un 
homenatge en moviment, 		
a càrrec de Laia Lorente
Lloc: Sala d’actes – 4a pl. del Centre Cívic 
Cappont (C/ Alfons II, 14)
Hora: 18  h 
Entrada lliure 
Organitza: Associació de Dones de l’Àrea de la 
Dona de Cappont i Vocalia de la Dona de l’AV de 
Cappont, amb la col·laboració del Casal de la Dona - 
Ajuntament de Lleida

1 2



PROGRAMA 8 de març dia internacional de les dones

19 de 
març
Concurs de 
Postres amb fruita
Lloc: Centre Cívic de Pardinyes 
(C/ Sant Pere Claver, 1)
Hora: 17.30 h
Per participar-hi cal inscripció prèvia
Entrada lliure al públic 
Organitza: Grup de Dones de l’AV de Pardinyes

20 de 
març
I Convenció de Barris 
Violetes de la FAVLL, amb 
dones del món veïnal de 
Lleida i dones dels Cercles 
Violeta
Lloc: Sala Alfred Perenya  
(C/ Bisbe Torres, 2)
Hora: de 18.30 a 21 h
Entrada lliure i gratuïta
Organitza: Comissió de Treball 		
“Barris Violetes” de la FAVLL

Lliurament dels 
Premis Hera, 	
a diferents 
professionals 
de la salut
Lloc: Restaurant 
Davall – La Llotja 	
(Av. Tortosa, 4) 
Hora: 20 h
Gala presencial, 
gratuïta. Cal inscripció 
prèvia a hera@hera.cat
Organitza: Associació Hera - 
Osteoporosi i Menopausa

22 de 
març
Caminada al Molí de Cervià  
(Partida de Grenyana)
Sortida: des del Centre Cívic de Balàfia
(C/ Terrassa, 1) 
Hora: 10.30 h 
Accés lliure 
Organitza: Dona Balàfia Associació, Vocalia de la 
Dona de l’AV de Balàfia i Dones de l’Horta

Taller Propiocepció i equilibri 
emocional, a càrrec de 
Rosario Sánchez i Wifredo 
Noguera 
Lloc: Pavelló Institut Magí Morera
(C/ Onze de Setembre, 137)
Hora: de 17.30h a 19.30h
Entrada lliure (cal portar estoreta antilliscant) 
Organitza: Associació Veïnal Turó de Gardeny

Taula i col·loqui Dones 
migrades i empobrides. 
Projecció dels curtmetratges 
Hondarrak (2022, Paula 
Iglesias i Marta Gómez) 
i Oro rojo (2020, Carmen 
Gomila)
Lloc: Screenbox
(C/ Pi i Margall, 26)
Hora: 18 h
Entrada lliure. Aforament limitat
Organitza: Comú de Lleida
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29 de març
Conferència Apunts històrics, 
a càrrec d’Ana Alós López
Lloc: Sala de reunions de la Diputació de Lleida
(C/ Carme, 26 – entrada porta Rambla Ferran)
Hora: 17.30 h
Entrada lliure
Organitza: Mujeres en Igualdad - Dones en Igualtat

28 de març
Visita guiada a l’exposició 
Bruixes de dol. De les 
ordinacions d’Àneu a les 
caceres actuals, a càrrec 
d’Ivet Eroles  
Lloc: Sala Espai IX -  Institut d’Estudis 
Ilerdencs (Pl. de la Catedral, s/n)
Hora: 17.30 h
Cal inscripció prèvia a: 
politiquesfeministes@paeria.cat
Organitza: Casal de la Dona – Regidoria de Polítiques 
Feministes – Ajuntament de Lleida

Xerrada – taller – jocs i música 
Les actituds positives de la 
vida, a càrrec de Chus Borrell
Lloc: Local social de l’AV Ptda. Montserrat
(Partida d’Alpicat, 12)
Hora: 18 h
Entrada lliure i gratuïta
Organitza: AV Partida de Montserrat    

Xerrada Consells de seguretat 
per a la prevenció d’estafes a 
les dones, a càrrec del Cos de 
Mossos d’Esquadra de Lleida 
Lloc: Sala polivalent del Casal de la Dona
(Pl. Fanalets de St. Jaume, s/n)
Hora: 17 h
Entrada lliure
Organitza: ADIMA –Associació de Dones 
Intervingudes de Mama, amb la col·laboració del 
Casal de la Dona- Ajuntament de Lleida

27 de 
març
Presentació del llibre 
De la rebotiga al carrer. 
El moviment feminista 
a Lleida (1975-1989), 
de Mercé Ciutat Valero i 
Maria Huguet Recasens
Lloc: Sala de lectura Maria Mercé Marçal - 
Centre Cívic de Balàfia (C/ Terrassa,1) 
Hora: 19 h
Acte gratuït. Entrada lliure
Organitza: Dona Balàfia Associació i Vocalia de la 
Dona de l’AV de Balàfia
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Organitza:

Qualsevol canvi en el programa és 
responsabilitat de l’entitat organitzadora

Podeu consultar el programa d’actes a:

https://feminismes.paeria.cat/ 
politiquesfeministes@paeria.cat

www.faceebook/ajuntamentdelleidacasaldeladona
@casaldonalleida

http://casaldeladona-lleida.blogspot.com.es
@casaldonalleida
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