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EL ROSTRO FEMENINO DELA VUELTAALCAMPO :

Mujeres

Fonlospies entlaticrra
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Flores amarillas ydientes deleén
salpican de colores el verde pai-
saje de esta explanada de Llessui,
un pueblo de 60 personas, con
sus casitas enclavadas en el Piri-
neo de Lleida. Alli se encuentra
la cabana para el rebafio -la bor-
da-de la dnica pastora del valle,
Anna Plana, de 29 anos. «La pas-
toreta», como la llaman los gana-

deros de la zona, tiene el pelo largo
rubio y rizado, un piercingy el aspec-
tomuy cuidado.

«Me he vuelto feminista gracias
a este trabajo —dice Anna-.Los pas-
tores de la comarca, todos hombres
y mayores, no creian que durara de-
masiado en esta profesion, decian
que en un afo lo dejaria. Cambiaron
deidea cuando me vieron pastorear

decision que la llevé a vivir en estas
montafias. Y a quedarse. Al final de
las practicas ya tenia ocho ovejas y
cuatro cabras. Ahora sale a pasto-
rear cada dia, desde las doce hasta
lassiete delatarde, asus 300 ovejasy
su decena de cabras. Lo hacea 1.900
metros de altura, en pastizales que
ofrecen vistas de postal.

«Las mujeres siempre han hecho
de pastoras en la historia. Y no solo

te sostenible de producir queso.
«Cuando acabo el trabajo me
gusta arreglarme. Para salir por el
pueblo me pongo tacones y a ve-
ces me gusta pintarme las uinias,
incluso si tengo que ir a pasto-
rear», explica. Hasta tal punto se
' transforma, bromea, que cuando
setopa porel pueblo conlos otros
pastoresentrerisasdudandeque
realmente sea «lapastoreta». =



28 DE JUNIO DEL 2015
mas Periodico

11

nna, Isabel y Annais no son exac-

tamente los primeros nombres

queseasociarian con el pastoreo,

la apiculturay la agricultura. En

el imaginario comun, se trata de

labores que no tienen rasgos fe-
meninos,yauin menos los de mujeres que ron-
dan la treintena. Pero Anna Plana, pastora de
Llessui; Annais Sastre, agricultora de Mont-
blanc, e Isabel Vert, apicultora de Olot, traba-
jan cada dia rompiendo estereotipos y tradi-
ciones. No pertenecen a familias campesinas:
entre sus padres hay psiquiatras, interioris-
tas, pintores, empleados textiles y trabajado-
ras delalimpieza.

Emma Sinipaldi, soci6logay profesoradela
Maestriaen Agroecologia dela Universidad In-
ternacional de Andalucia, lee en el regreso al
campodelasjévenes generaciones demujeres
un planteamiento postmoderno que se esta vi-
sibilizando de un tiempo a esta parte. «Setrata
de unainiciativa donde ellas son plenamente

Annais Sastre

protagonistas —explica-. Antes era agricultor
quien no podia ser otra cosa y las madres de-
seaban que sus hijas estudiaran para salir del
campo. No tiene nada a que ver con las condi-
ciones del campesinado tradicional, donde el
trabajo delas mujeres era invisibilizado».

Algunas cuentan con actividades ya con-
solidadas, como Anna Plana, pastora del Pa-
llars Sobira que ha creado su propio rebano,
de 300 ovejas, y vende sus corderos a carnice-
rias préximas. O como Annais Sastre, de la As-
sociaci6 Xicoria, una huerta comunitaria coo-
perativa que impulsé con un punado de ami-
gos hace siete afios en Montblanc. Otras, en
cambio, empiezan adar sus primeros pasos:es
el caso de Isabel Vert, que desde hace siete me-
ses se enfunda el traje de apicultora para tra-
bajar en 150 colmenares diseminados por los
bosques de la Garrotxa.

«Estas mujeres han elegido este trabajo con
lailusiéony el orgullodebrindar denuevo valor
al sector primario -sigue Sinipaldi-. Ecofemi-

Agricultora de Montblanc. Conca de Barbera

«bscuchamos a la tierra»

El sol todavia no ha aparecido en la Conca
de Barbera. Son las ocho de la mafiana. An-
nais Sastre llega con paso firme a la huerta.
Lashojas de col, brécoliy apio atin estdn he-
ladasyesperan, silenciosas, los primeros ra-
yosdesol. Asiempieza otro diade trabajo pa-
ra esta joven agricultora.
Annais Sastre nacié ha-
ce 33 anos en Barcelona. Yel
paso de ciudadana a campe-
sina fue consecuencia de su
vocacién. Estudié Ciencias

alpueblo. Y tomo café», dice Annais sonrien-
doyacariciando a su perra, Kila. La ecologia
estd siempre presente en sus conversacio-
nes, ya sea con sus amigos o con los vecinos
del pueblo.Y también en su mesa. A la hora
delalmuerzo, Annais se prepara un plato de
apio de la huerta con humus y albéndigas
de verduras acompaiiadas
de pan biolégico.

«Ser agricultoraesuncu-

«¢Mis muﬂnmﬂ—om rro muy fisico. No sé sime

veo haciendo esto toda la

Ambientales en la Universi- mﬂc—.o Hﬂcm..v vida», afirma la agriculto-
d 1 I
tat Autonoma de Barcelona Ia, a quien le gustaria en-
y alli empezaron sus prime- HM_CBO_ m.ﬂﬂ@gm seflar y asesorar en cues-
ras experiencias con la huer- mOMO un HUOOOv tiones de cultivo ecolégi-
ta.Alta, delgadaysiempreac- co. «Lo verdaderamente
tiva, no para ni un momento. MN uso U_HDCOH_.\HO revolucionario -anade-es
«Creemos quela agricultura poder transmitir a la gente
eslamaxima interaccion en- mw CO O_.\Hm » nuestra capacidad para ser

trelas personasy la naturale-

autosostenibles y producir

za —dice Annais-.Intentamos
aprender a escuchar a la tierra. Integramos
los conocimientos de las antiguas genera-
ciones de agricultores con técnicas de culti-
vo ecolégico para conservar la flora y la fau-
nalocales».

«¢Mis pecados ecolégicos? Fumo, aungue
solo un poco. Utilizo mucho el coche parair

nuestros alimentos», dice,
resuelta. Ya ha empezado a trabajar en esta
direccién: ahora compagina el campo con
clases sobre agricultura ecoldgica en una es-
cuela de Valls y participa en un proyecto de
Cdritasy el Ayuntamiento de Montblanc pa-
raimpulsar que familias en riesgo de exclu-
sién cultiven su trocito de huerto. =

nismo, produccion sostenible y desarrollo de
las economias locales son caracteristicas de
esta tendencia. El objetivo no es ganar mucho
dinero. Ellas quieren producir para su entorno
mas cercano y ganar lo suficiente parallevar
unabuena vida de forma anticonsumista».

«¢Donde esta el pastor?»

Annais Sastre lee la sorpresa en los ojos de la
gente cuando la ven conducir su robusto trac-
tor verde y amarillo. «Sobre todo cuando voy
aponer gasolina y todos me miran —-dice-. Su-
pongo que soy lo opuesto alo que seimaginan
deun agricultor». Cuando se cruzan con ella,
pocos piensan que Anna Planaviva de sus ove-
jas. «Una escena recurrente es cuando los tu-
ristas que pasan por estas montanas, viendo
mi rebano, me preguntan dénde esta el pas-
tor. Nadie piensa que la pastora pueda ser yo».

La financiacién que las jévenes agriculto-
ras pueden recibir de 1a Generalitat para mo-

dernizar o ampliar sus estructuras -las lla-
madas ayudas de primera instalacién- ofre-
cen un cuadro mds completo del fenémeno.
Desde el 2007 hasta el 2013 las subvenciones
concedidas amujeres han aumentadoel 75 %,
seguin datos del Departament d’Agricultura,
al pasar de 23 a 100 nuevas incorporaciones
anuales, en los distintos dmbitos agrarios.

¢Y qué opina el campesinado tradicional?
«A pesar de los prejuicios que genera ver mu-
jerestrabajar en estesector,lospastoresdel va-
lle estan encantados con darnos paso», afirma
Anna, a quien precisamente un pastor de Lles-
suf le traspasé sus conocimientos. A la pareja
de Isabel un apicultor enfermo le regalé 150
colmenares en Olot para que continuaran con
la produccién de la miel Picot. Y en el caso de
Annais, laoportunidad llegé cuando un cono-
cidoempez6 abuscar quien pudiera cuidarde
sus tierras en Barberadela Conca.Yaven:lare-
novacion del campesinado llega desde dngu-
los insospechados hace solo unos afos. =

isabel Vert
Apicultora de Montagut. Garrotxa

«Es la revolucion cotidianay

El olor a romero y tomillo quemado se es-
parce por este bosque de la Garrotxa. Igual
queel humoblancoydenso querodea aIsa-
belVert, apicultora de 33 afios, que estd pre-
parando su ahumador para tranquilizar a
las abejas antes de empezar a trabajar. No
se oye ninguna ruido en el bosque, a parte
de los pasos de Isabel y su compaiiero, que
se acercan a los colmenares
diseminados por toda la co-
marca. Solo un cartel amari-
1lo avisa de las abejas, antes
de oir el caracteristico ruido
de estos insectos, que llega
al oido comosifueran cables
en cortocircuito constante.
«Soy apicultora desde ha-
cesolosietemeses,lasabejas
aun se tienen que acostum-
brar a mi presencia, aunque
sinoto que cada dia va me-
jorandow, dice Isabel, enfundada en su tra-
je blanco, de astronauta rural. A pesar de
que ningudn fragmento de su piel queda al
descubuierto, las abejas consiguen picarla
siempre. Habla de ellas como si fueran cual-
quier otro animal que habita en una fin-
ca.Cada colmenar de tiene sus diferencias,
queellavaconociendo pocoapoco,desdela

mds revuelta hasta la mds tranquila.

«Vivimos mas en la naturaleza que las
abejas», bromea Isabel mientras sube con
su furgoneta los senderos que insintda la
montana, hasta llegar a su casa. Quince mi-
nutos tarda en llegar al pueblo mads cerca-
no, Montagut. En su casa todo habla de na-
turaleza, desde su libreria hasta su nevera,
una eleccién de vida, la suya,
que le ocupa cada minuto li-
bre.Y asi es desde hace anos.
Antes de ser agricultora estu-
dié Ingenieria Agricola y tra-
bajé ocho afios en un huerto
comunitario.

«El trabajo en el campo es
una propuesta muy politica. Es
unarevolucion cotidiana», co-
menta Isabel. Ella se queja de
que el sector primario ha sufri-
douninjusto procesode desva-
lorizacién. «Mira esto. No essolounbotede
miel, es un producto de proximidad, los col-
menares estan en el bosque y las abejas pas-
torean en zonas cercanas y de manera sos-
tenible, y los vendemos en mercados de ba-
rrio. Es una forma derevalorizar a la gente
que se dedica a producir tu comida, la que
ponestodoslosdiasen tuplato». =



